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NMPEAUNCITIOBUE

Paspa6oTka HOBOro 06pa3oBaTeNIbHOTO CTAHZAPTA BBICIIErO 06-
Pa3oBaHNsA, OPMEHTUPOBAHHOTO Ha (POPMMPOBAHME Y CTYAEHTOB 06-
X ¥ MPOdeCcCHOHANbHBIX KOMITETEHIINI, TpebyeT myOonmukanum co-
OTBETCTBYIOLIMX IIPOrPaMM HOBBIX Y4€OHBIX KYPCOB, He BXOJMBIINX
B Ipejbiaymue o6pasoBarenbHble cTanaapThl. C OFHON CTOPOHBI,
TaKOT'O POJia IIPOTPaMMBI ABJIAIOTCA OCHOBOJA [/ IPOBEIEHMST HOBBIX
y4eOHBIX KYPCOB B Pa3/IM4YHBIX By3aX U IPEI/IaraioT IperoaBaTesisam
OPMEHTMPBI ¥ KOHKPETHBIE METOIBI JUIs Pa3BUTHUS COOTBETCTBYIOLINX
KOMIIETeHIIM y CTyAeHTOB. C pyroil CTOPOHBI, 3TO HEOOXOAMMO Jist
[a/IbHEIIero pa3BUTUA M YTOYHEHNUs COflepKaHus U GOopMbl MHHOBA-
IIMOHHBIX KypPCOB B HayYHO-IIejarornyeckoM coobmectse. [Iporpam-
MBI y4eOHBIX KypCOB HOBOTO CTaHJApPTa MOTYT CTaTh OCHOBOI [yis
JabHEeNIIero o6CysKIeHN, BHIAB/IEHNA 0COOCHHOCTEN IPOBENEHNS 1
HEeOOXOMMOCTY YTOUYHEHNS B KOHKPETHBIX By3aX TeX W/IM MHBIX IO-
JIOXKEHMIA, CTPYKTYPBI U COfepIKaHu.

Yuebnbiit Kypc «Knmmandeckas mCcuxonorusa» HarpasieH Ha Gop-
MMPOBaHME y CTYAEHTOB NpPEACTABIEHN 00 VCTOPUM KIMHMYECKON
TICUXOJIOTMH, O €€ MeCTe B PAMLY JAPYTMX ICHXONOTMYeCKMX HayK ¢ 060c-
HOBaHMEM €€ BO3MOXKHOCTEN B pa3paboTKe TeOpeTUYEeCKUX Mpobiem
COBPEMEHHOJI IICUXO/IOTMM ¥ PeLlIeHNM IPAKTUKO-IPUKIAHBIX 3a/a4,
dopMynMpyeMbIX 3aIPOCaMyl COBPEMEHHOTO COCTOSIHMA OOLIeCTBa,
3[]paBOOXpaHEHMsA, HAPOAHOro 06pazoBanyA 1 Ap. [JaHHBI KypC BIIep-
BBI€ UMTACTCS OT/IENBHO IS YKAa3aHHBIX CIIELMAIBHOCTEIA, YTO fleiaeT
0CO6EHHO aKTyaTbHBIM MyOIMKaLMIo ¥ 00CYXK/ieHMe ero YueOHOIT IIpo-
rpaMmbl. OH OpMEHTUPOBAH Ha Pa3BUTIE HAYYHO-UCCIIELOBATENBCKOTO
MBILIJIEHNS ¥ COOTBETCTBYIOIIMX HABBIKOB, C YYETOM METOLO/IOTHYE-
CKOJ ¥ METOAMYECKOV crielMpuKy KIMHNIECKON TICUXOIOTHM, CTIEIN-
a/IbHO He 3aTparnBaeMoii B IIPebIyIINX Kypcax.

A.III. TXOCTOB, OKTOP NCHXONOrMYECKUX HayK, podeccop,
3aB. Ka(enpoii Helpo- 1 maroncuxonoruy ¢akynsrera ncuxonornn GIEOYBO
«MOCKOBCKMIT TOCYJApCTBEHHBI YHMBEepCcUTET MMeHU M.B. JlToMoHOCOBa»

]




ITporpaMma y4eOHO AMCHUIUINHDI

«KIIMHUYECKAS ICUXOIOTUSI»
«CLINICAL PSYCHOLOGY»

Knwouesvie cnosa: xnunuueckas ncuxonozus, Heliponcuxonozus, namon-
CUXON02US, NCUXOCOMAMUKA, NCUXOTIOUS MELECHOCMU, NCUXONO2US AHO-
ManbHO20 PA3BUMUS, NCUXOMEPANUS U NCUXONIOZUHECKOe KOHCYIbMUPO-
auue, peabunumayus, npodunakmura, ncuxuqeckoe 300posve, HOPMa U
Namonoeus.

Clinical psychology, neuropsychology, pathopsychology, psychosomatics,
psychology of abnormal development, psychotherapy, rehabilitation, prevention,
mental health.

ens yyeOHOM AMCHMITIMHEDL:

NIO3HAKOMUTD CTYIEHTOB C MICTOPMEN KIMHUYECKON TCUXOIOTMMN
VI COBPEMEHHBIMY TIPE/ICTAB/IEHNAMM O €€ MeCTe B Ay APYrux
IICUXOTIOrMYECKUX HaYK C 060OCHOBaHMEM ee BO3MOXKHOCTEI B pas-
paboTke TeopeTMYeCKUX MPOGIEM COBPEMEHHON MCUXONOTUN W
PeLIeHNN IPAKTUKO-TIPUKTAJHBIX 3a/ja4, GOPMY/IMPYEMBIX 3aPO-
caM¥ COBPEMEHHOTO COCTOSAHMA O6IIECTBA, 3MPABOOXPAHEHN S, Ha-
poaHoro o6pa3soBaHus 1 Jp.

3apauy yueOHOM AMCUMIUINHDIL:

— [O3HAaKOMUTb CTY[EHTOB C OOBEKTOM, IIPEAMETOM, 3a[ayaMu 1
cdepoit PUIOKEHNsT KIMHINYECKON MCUXONOTUM, C ee OOUIMMM
TEOPETUYECKMMMU OCHOBAMI M KaTErOPMaIbHBIM allllapaToM;

—  O3HAKOMWTb CTY/IEHTOB C MCTOPMEN CTAHOB/IEHWS, COBPEMEHHDBIM
COCTOAHMEM K/IMHMUYECKOM IICUXO/IOTUM Y TIEPCIIEKTBAMM ee pas-
BUTHS;

—  TOKa3aTb PO/ib KIMHNYECKOI TICUXO/IOTUM B PeLIeHNM HEKOTOPbIX
dynmamenTanbHBIX MPOGIEM NCUXONOTHN;

~  cospath obljee npeacTaBIeHNe O GEHOMEHOMOTMM MCUXINYECKIAX
HApYUIEHU! B TICMXMATPUYECKON, COMATUYECKON KIMHUKAX U B
MeJIMLMHE KaTacTPOd, a TAKKe O IIMPOKOM CIIEKTPE «IIpeboes-

u.lwim‘u“luj.

HEHHBIX GOPM» ¥ 3aTPY[{HEHNIT B IIPOL[ecce afalTalMM, KOTOPbIE
nonazialoT B chepy npodeccnoHanbHOr0 BHUMAHUA KIMHNYECKIX
[ICUXOJIOTOB;

—  IO3HAaKOMMTb C OCHOBHBIMI BUJIaMM IE€ATETbHOCTY KIMHUIECKUX
TNICUXO/IOTOB ¥ METOJAMM MX MPAKTUYECKOI pabOTHI C OTebHBIM
MH[UBUIOM U MEXINYHOCTHBIMM cHcTeMaMM (auaga «peGeHoK-
POAUTENDb», «CYNIPY>KecKas Iuaja», CeMbs, IKO/IbHAs CPEfa U TIp. );

—  PacKpbIThb COLMATbHYIO 3HAUMMOCTD, MaCIITAOHOCTD 3a/jay M MEX-
IVICUUIIIMHAPHBIN XapaKTep KIMHUIECKON ITCUXOIOTIN;

- copMupoBaTh OPMEHTALMIO HA TYMaHHOE U TOJIEPAHTHOE OTHO-
LIEHWE K JIFOJIAM U3 PaSHBIX 9THOKY/IbTYPHBIX IPYIII, C PasHbIM 006-
PasoBaTe/IbHBIM YPOBHEM M COL[MAIBHBIM CTATYCOM C Pa3/IMyHbIMU
NCUXUYECKMMY HAPYLIEHNAMM U TPOABIECHUAMM [e3ajjarTaln
BMeCTe C OOIYM IIOHVMaHMeM YMECTHOCTH HPUMEHEHWS TeX U
MHBIX IPAKTUKO-TIPUK/IAJHBIX MTOXOOB K/IVIHUYECKON MICUXOTIO0-
TUY C Ie/IbI0 OKa3aHWs MpodeccuoHaIbHOM TIOMOLI;

-~ T[IOMOYb OB/IaJieThb KOHCTPYKTMBHBIMU IIpMEMaM# BBIIBVOKEHUS
MIPENTIONOMNKEH I ¥ IOHMMAHKA 3aIIPOCOB K CIELMATNCTaM [0 K-
HIYECKOIA IICUXO/IOTMY B PaMKaX HEOOXOAMMOCTH PeIIeHMsI KOMII-
TIEKCHBIX MPaKTUKO-OPMEHTUPOBAHHBIX 3aJ1a4.

ITporpamMma No3BO/IAET OB/IAZIET HOHATUIHBIM A3BIKOM K/IMHMYE-
CKOVA TICUXO/IOTMH, OJTYYUTh IPeACTABIEHNE O MY TAX PEIEHNSA OCHOB-
HBIX NPO6/IeM [IaHHOW O6IacTH 3HAHWUS, 3HAKOMUT C UCTOPUEN CTa-
HOBJIEHNS ¥ COBPEMEHHBIM COCTOAHMEM KIMHWYECKOI TICUXO/IOTUN U
NepCIeKTUBAMM ee Pa3BUTUA B MUPOBOM KoHTeKCTe. Ocob0e BHMMaHME
YZie/IA€TCA OCHOBHBIM BUJaM AESTebHOCTY KIMHNYECKUX TICUXO/IOTOB
¥ METOJIaM UX IIPAKTUYECKON pabOThI C OT/{EIBHBIM MHUBUIOM M MEX-
JIMYHOCTHBIMM CHCTEMAMM B PaMKaxX HEOOXOLMMOCTY PeIleHNs aKTy-
aZTbHBIX KOMIIIEKCHBIX TPAaKTUKO-OPUEHTUPOBAHHBIX 3a/1a4.

The program allows grasping the conceptual language of clinical
psychology, gives broad picture of problems existing in clinical psychology
and ways of solving them and provides the brief description of the history
of clinical psychology, its nowadays state and its perspectives. In the
program we put emphasis on key activities of clinical psychologists and
methods of their work with individuals and groups for the purpose of
solving actual practical problems.




[Io cpaBHEHMIO C aHAJIOTMYHBIMYU TIPOTPAMMaMi TOCYAAPCTBEH-
HOTO 06Pa30BaTENILHOrO CTAHJAPTA BTOPOTO MOKO/IEHW S, IPOrpamMma B
6or1ee MONHOI Mepe CUCTEMATU3UPYeT 3HAHUA B 00/1aCTH KTMHNYECKON
TICMXOJIOT UM, TIOKA3bIBAET CBAA3b TEOPUM C IPAKTUKOI TPUMEHEHNSA TICU-
XOJIOTMYECKMX 3HAHMIL.B JIEKIMOHHBIA KYPC BK/IIOYEHO 3HAUUTE/IbHOE
9NC/IO MPOONIEMHBIX CUTYalLWil M KeiCOB /Il O3HAKOMJIEHNUS C HUMMI
CTYIEeHTOB.

[lo cpaBHeHMIO C ITpOrpaMMaMi IO JaHHOI mucunmmue Pepe-
PAJIbHOTO TOCYAAPCTBEHHOTO 06pa3oBaTeIbHOrO CTaH/APTa BBICIIETO
npodeccnoHanbHOro 06pasoBanms TPETHErO MOKOJIEHNU, IPOrpaMMa
ormyaeTcs 6osee rryGOKOI METOO/IOTMYECKO I TEOPETUYECKON ITPO-
paboTKoit yueGHOro MaTepuana, KOTopas COOTBETCTBYET COBPEMEHHBIM
TEHJIEHI[MAM B PasBUTHY KIMHUYECKOI Ticuxonorun B Poccun u 3a py-
6EXKOM.

[To cpaBHEHUIO C IPOrPaMMaMM, PeaTu3yeMbIMI B BEIYIINX 3apy-
GEeXHBIX yHUBEPCUTETAX, IPOrpaMMa BK/TIOYaeT MaTepuas OTeYeCTBeH-
HBIX VICCIIEMOBAHNIA 110 K/IMHUYECKOI TICUXOIOTUY, TTOKa3bIBaeT BK/IaJ
POCCHIICKMX YYEHBIX B MUPOBYIO IICHXONIOTMYECKYIO HayKy. B otTmane
OT 3apyOeKHBIX B3I/ISIfIOB, B COOTBETCTBYUM C KOTOPBHIMM HEMPOIICUXO-
JIOTMA BUIUTCA KaK CMEXHOE C KIMHMYECKON TICUXOIOrNell HalpaB-
JIeHUe, B IAHHOM KypCe OHa PacCMAaTPMBAETCA KaK CaMOCTOATENbHOE
" HEOTHEM/IEMOE HAIIPaB/IeHNe BHYTPM KIMHMYECKON mcuxonorun. B
HporpaMMe pasBepHYTO M3/IaraloTCs COBPEMEHHbIE NPENCTABIEHNUA O
KJIMHNYECKOI TICMXOIOIM KaK MEXIUCIMIUIMHAPHO HayKe.

I. MECTO JUUCHUIUIVHBI B YYEBHOM IUTAHE
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II. CTPYKTYPA ¥ COOEPXAHME JIEKIIMOHHOTO KYPCA

2.1. Crpykrypa Kypca
®opMbl TEKYLIETO KOH-
Ne TPO/IA YCIIEBAEMOCTH U
Paspensbi, TeMmbl S
n/m TIPOMEXYTOYHOM arTecTa-
TalMK
I | Vicropusa pasBuTus KIMHWYECKON Ticuxonorny, | Ompoc, JOKIaibl 1 Jvc-
cnermbukanmy ee npeamera. CoBpeMeHHbIE KYCCHs Ha CEMMHape
npefcTaBIenns 06 06beKTe, peaMeTe KIMHMA-
YeCKOJ IICUXO/IOTYM, KPyTe pelllaeMbiX 3a1a4
1 VicTopus pasBUTUS KTMHUIECKON IICYIXOIOTM
KaK Croco6 MOHMMAHMsA ee TpeMeTa 1 Crery-
GUKY KIMHUKO-TICUXO/IOTMYECKOTO 3HAHNSA
2 | CpaBHMTeNIbHO-UCTOPUIECKWIA AHANN3 CTPYK-
TYPBI KIMHAYECKOIA TICHXONIOTUN Hamnucanme scce
3 | ®akrtopsl, 00YCIOBIMBAIMINE AKTYa/NbHOCTD
PpasBUTHA KIMHIIECKOI TICUXO/IOTMY Ha COBpe-
MEHHOM 3Talle ¥ MaclITabHOCTb PEIIaeMbIX €10
3ajay
4 | CrpykTypa coBpeMEHHOI KIMHNYECKOi ncuxo- | Onpoc Ha ceMmHape
JIOTUM TecTupoBaHme
5 | Meroppl KIMHUYIECKOV ICUXOTOIUN
6 | IlpukiaagHble ¥ MPaKTUYECKME 3afady KIMHM-
4ecKo¥i TICHXOTIOrNK B pasHbIX chepax npodec-
CMOHAJIBHOV NeATebHOCTH IICHUXO0/IOr0B
II | 3Hauenve KIMHWIECKOI IICHXOIOTMN JIs 06mTe-
TICMXOJIOTMYECKMX MCCTIE[OBAHMIT
7 | ®yunamenTtasbHbIe IPOGIEMBI TICMXOIOTHM: JInckyccnsa
BKJIaJ] K/IVTHUYECKOM IICHXOTIOTUM
8 | IIpo6mema HOPMBI ¥ ITATONOTMM B K/uHI4ecKoi | KoHTpombHas pabora
TICUXOTIOTHN 110 paspenam I, IT
III | OcHOBHBIE HANIPAB/ICHNA KIMHUIECKO MCHXO-
JIOTMW: MCTOPMSA ¥ COBPEMEHHOCTD
9 | Heitponcuxonorus. OcHOBHbIE Teopetnyeckue | Ompoc, AucKyccns
TIOJIXO/{bI ¥ IPUK/IAJIHBIE ACTIEKTHI Ha CeMMHape
10 | OcHOBBI IIATONCHUXOIOTUN Kparkue coobmenns
Ha CeMMHape, JUCKYCCus
11 | AnomanbHOE pa3BUTHE B IETCKOM BO3pacTe Onpoc, kparkue coobue-
HMA HA CEMMHApE, INC-
Kyccust
12 | Tlcuxocomaruka. OcHoBHble Teopetndeckue | Kpatkme coobuienns
TIOJ[XOJ{BI ¥ TIPUK/IAJTHbIE ACTIEKTHI Ha CeMMHApe, AUCKyCCus




13 | TlcuxoTtepamnmsa ¥ ICUXONIOTMYECKOE KOHCYITh- Omnpoc, KpaTkue JOK/Ia/bl
THPOBaHME Ha CEeMMHape, IUCKYCChs
14 | CoBpemennble TeHAeHIMM B passutuy KmHn- | Konrpornbhas pabora

YECKOM ICHMXOIOTHM 1o paspeny I1I

IV | AxryanbHble IpO6IE€MbI COBPEMEHHOCTH 1 POTIb
KIMHIYECKOM TICUXO/IOTMM B X PEIlleHUN

15 | [podeccnonanbHas moMomnib i pabora ¢ JloK/afipl Ha CEeMUHApe,
HOC/IENCTBUAMY BO3JEIICTBUN SKCTPeMaTlb- AVCKYCCUs

HbIX (AKTOPOB, TPABMATAIECKMX COOBITHIA HA
TICHXVIKY

16 | KImmHUKO-IICUXOIOTHYECKAs IIOMOIID TPy Jlokazpl Ha CeMUHape,
OTJIE/IbHBIX BU/IAX IICUXUIECKMX PACCTPOCTB, AUCKyCCus

Hauboiee MUPOKO PACIPOCTPAHEHHBIX B CO-
BPEMEHHOM MUpe

17 | [lpuknajnsie BOIPOCHI KAMHUKO-TICHXonornde- | Onpoc, muckyccus
CKOJ# TIOMOLIM JJETAM ¥ MO[POCTKAM

18 | PaboTa KTMHMYECKMX TICUXOTIOTOB C CeMbsiMit, ¢ | Konrpombuas pabora
JVICTaDMOHVISIMM B CYIIPY)KECKMX M JIeTCKO-po- | 1o paspeny IV
JMTENbCKMX OTHOIIEHMSAX

19 | Knmuuuko-mcuxonorndeckye npo6iemMbl 03j- Scee
HEro Bo3pacra
W Torospiit sK3ameH

2.2. Copepxanne Kypca

Paszden I. Vicropus pa3sBuTHs KIMHIUYECKOI IICHXONMOTIM, cenmdn-
Kanuu ee mpenmera. CoBpeMeHHbIe MpecTaBIeHNsa 06 o6bekre,
mpefMeTe KIMHNYECKO IICMXONOTUH, KPYre pellaeMbIX 3a1a4

Tema 1. Vicropus pasBUTHA KIMHMYECKON INCHUXOMOTUM KaK
C1noco0 MOHMMAaHU €€ MpeaMeTa 1 CHenuPUKN KIMHNKO-TICUXOTIO0-
TMYeCKOro 3HaAaHMsA

OcHOBHbBIE TpafgyMLMM B MCTOPUY KIMHUYECKOW IICUXONOTUH U
crienduka KIMHUKO-NICUXONOTMYecKoro sHanms. [Ipenmer knnHmnye-
CKOIl TICUXOIOTHM: JUCKYCCUM M TIOUCK eAMHCTBA. BsanmonerictBue ¢
npyrumu obnmactsivu Hayku. OCHOBHBIE e GUHNIINY Y ITPEIMETHBIE 00-
JIaCTV KIMHUYECKOI NICUXOOrny (HopMa — TaTONOTUA; IICUXNYECKOe
370pOBbe — ICUMXUYECKasd 00/ne3Hb — ICUXMYECKOE PACCTPOMCTBO;
aQHOMa/IMM Pa3BUTHUA, AM3OHTOTEHE3; IICMXOCOMATUYECKME SBIEHUS;
ajjanTanus — je3afialTalus u fip.).

Tema 2. CpaBHUTENBHO-MCTOPUYECKII AHAIU3 CTPYKTYPBI KN -
HIYECKOM MCHUXOIOIMHN

CpaBHeHNe CUTYaLUy Pa3BUTHA KIMHNYECKOI nicuxonornu B Poc-
cun, CIITA u Espore. Bnusinye ucTOpuKo-o611eCTBEHHbIX IPOIIECCOB,
CoIMa/IbHBIX 3aKa30B Ha Pa3BUTHE KIMHUYIECKON IIcuxonoruu. Boijerne-
HI€ 3TAIlOB ¥ OCHOBHBIX BEKTOPOB €€ pa3BuTus. Posib aHa/msa MHANBHI-
AyaZIbHOTO CITy4Yas KaK OfIHOTO U3 IIeHTPa/IbHBIX MCTOYHUKOB PAa3BUTIA
KIVMHUYECKOM ICHUXOIOTUN.

Tema 3. ®axTopsl, 00yCIOBIMBaIOMME AKTYaIbHOCTH PAa3sBUTHA
KIMHIYECKOi TICHXONIOTNHM Ha COBPEMEHHOM 3Talle ¥ MacImTabHOCTD
pellIaeMbIX €10 3a7ay

CoumanbHo-0611eCTBEHHBIE TPAaHCHOPMAIIMM; TPAHM COLIMOKYIIb-
TYpHOTO (eHOMEeHa HeONPeNIeNIeHHOCTH (COIMaNbHO-9KOHOMMYeCKas
HeCTabMIBHOCTD, YTPo3a 6€301acHOCTH, KPU3UC TPAAVLIMOHHBIX I{eH-
HOCTEI, «PaspbiB» MEX/y MOKONEHNAMM U MP.) M COBPEMEHHbIE 3a-
MPOCHI K KIIMHNYECKOI IICUXOTOruN. TeXHONMOrMYHOCTD COBPEMEHHOTO
mupa u Hakornenne HeratuHbIX addexro HTTI (TexHoreHHble Kata-
crpodsl u 11p.). HoBble TeXHOMOINM YOBIETBOPEHNS TIOTPEGHOCTHBIX
COCTOSIHUIA ¥ YTPO3bl ICUXMYECKOMY 310POBbIO. VIHHOBalIMOHHbIE TeX-
Hozmornu B cdepax MpOM3BOACTBA, 0Opa3soBaHMs, 3APABOOXPAHEHNS:
VX MPEMMYILECTBA ¥ PUCKM JJIsA TICUXONIOTMYECKOTO 3[0POBbA; paclln-
peHue «rpaHNL» MHPOPMAIMOHHOTO MPOCTPAHCTBA; MHTEPHET M TIP.
Vi3MeHeHMe COIMATbHOI AHATOMMY 3[JOPOBbSI; HAIIPAaBIEHHOCTD 37pa-
BOOXpaHEHWs Ha pelleHre MPOPUIAKTHIECKIX M PeabMTUTAMOHHBIX
3ajay u T.7.

Tema 4. CTpyKTypa COBpeMEHHOM KIMHNIECKON MCUXOIOTHH

OcHOBHBIE HalpaBeHNA B KIMHIYECKON mcuxonorun. Pomb pas-
HBIX [TOfIXO/IOB K IOHMMAHUIO CYIHOCTY IICMXMKM YEIOBEKA, ITPeAMeTa
TIICMXO/IOTMM M METOJIONIOTUM MCCTIeOBaHMs (ICHXOaHaIN3, OMXEBUO-
pU3M, IyMaHUCTHYECKas ¥ SK3UCTEHI[MA/IbHASA ICUXOJIOTHS, FeLITa/IbT-
ICUXO/IOTHS, KyIbTypHO-ucTopryeckas ncuxonorus JI.C.Bsirorckoro,
teopust pesrenbHOCTH A.H.JleoHTbeBa, KOHIUENIMs OTHOLUICHWI
B.M.Mscuiesa u fjp.) B OPMUPOBAHNY Pas/IMYHBIX HAMPABIEHN B
KITMHIYECKOM MCUXOTOTUM.

Tema 5. MeTombl KIMHUYECKON MCUXOTOTUN
Knunnko-ncuxonorndeckasn 6ecena, MeToj] HaOIOIEHNS M CaMO-
Habmonenns. [epMEHeBTUYECKUIT METOJ, M €ro POJib B MOHUMAHUYU




MHAMBUAYANBHOTO C/ydasi, buorpadudecknii MeTos (aHAMU3 UCTO-
pun 6one3nu u pasBuTus nHANBKUAA). MeTop akcnepumenTa. OCHOB-
HbI€ IPUHLUIIBI TOCTPOEHNS KIMHIKO-IICUXO/TOTMYECKOT0 SKCIIepH-
MeHTa. O6y4aroiuit SKCIEPUMEHT U €r0 PO/ib B AMATHOCTUYECKOI
pabote ¢ pebenkoM. IIpoekTUBHBIE METOABI ¥ HCUXOAMATHOCTUYE-
CKJ€ TECTHL.

Tema 6. IlpuxnagHblie ¥ MPAKTUIECKNE 3aMa4M KIMHUIECKOM
NCUXOTIOTHM B PasHBIX cdepax nmpodeccnoHaTbHON AesATeTbHOCTH
IICMXOTIOTOB

KnmHuKo-1ncuxonornveckast JMAarHOCTMKA M ee BUJbI, OCHOBHbIE
METOJbI ¥l METOLUK.

Bupip skcriepTi3bl C y9acTieM KIMHNYECKOTO IICHXOJIOTa, MX Ipei-
MeT U Ha3HaueHMe (MeJUKO-COLMaNbHasl, MEAMKO-TICUXO/IOTO-TIefjaro-
ruyeckas, BOEHHO-BpadeOHas, CyieOHO- ICUXOornYecKasi, KOMIIEKC-
HadA CyaeOHO-IICUXOIOTO-TICHXMATPUyecKas, KOMIIIEKCHas! CyfeOHO-
ICUXOJIOTO-TICMXUATPUYECKas IKCIePTH3a B IPaXKJAaHCKOM IpolLec-
ce B CBA3M C MHTepecamy peOeHKa). Bubl TMYHOCTHBIX YCTaHOBOK
NOoA3KCIepTHOro. PYyHKIMM KIMHUYECKOTO NICUXO/IOra B 3KCIIEPTHO
pabore.

[Icuxonormyeckoe BMemaTeNnbCTBO (MHTepBeHUuN). Ilcuxorepa-
M, TICUXONOIMYECKOe KOHCY/IbTUPOBAHME, ICUXOKOPPEKIMSA: Le/n U
obnacTy permaembix 3agad. Cneryduyeckye YepThl ICUXOIOTMIECKOrO
KOHCY/IBTMPOBaHUsI, OT/INYAOL[ME €T0 OT IICMXOTEPAINMU 1 TICUXOKOP-
pexiyn. CpaBHeHMe IpodeCcCHOHANbHbBIX TO3ULINIL M KPyTa 3a/a4 IICH-
XOTepaleBTa, [ICUXO/Iora-KOHCY/IBTAHTA M IICUXO/IOra-3KcrepTa. MeTto-
bl TICUXOIOTMYeCKOrO BMEIIAaTe/IbCTBA B PabOTe C OTHEbHBIM Ye/IoBe-
KOM ¥ MEX/IMYHOCTHBIMY CHCTEMaMM.

O61ee npepcraBneHue o peabunuranym u ee Bugax. ConmanbHO-
ICHUXONIOrNYecKas peabuanTanys: 3afadn, XapaKTepUCTUKa OTHENb-
HBIX IpoO6/IeM Lje/IeBBIX I'PymI, ocobeHHOCTH MeTofnoB. [Ipobmema
npodecCMOHaIbHOM MHTErpalyuy AIfeN C HEePBHO-NICUXMYECKUMU
paccTpoiicTBaMy, COXpaHEHUsA NPUEM/IEMOTO COIMAIbHOTO U TPYHO-
BOTO CTaTyca.

Heitponicuxonorudeckass peabunutanus u BOSMOXHOCTH BOC-
CTaHOB/IEeHUA Ncuxmyeckux Gyukumit. BoccranoBurenbuoe obyde-
HME B HEMPOICUXO/TIOTUYECKOI MPAKTUKEe NPV HAPYLICHUAX peuu U
naMATH.
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[TpodmnakTyka: 3Tansl, po/Ib KIMHNYECKOTO IICUXO/IOTa B 3aBUCHU-
MOCTH OT 9Tarna NpouIaKTUKM, CrelM@UKM [e/1eBOi rpynnbl. MeTops
IpOMUIAKTIKY U YKPEIJIEHUS 3[OPOBbI.

[Tpo6nema cTUrMaTU3aLMu TIOAEN C ICUXMIECKMMM PaCcCTPONCTBA-
MU U TTYTH €€ PEIIEHNA.

ITHKa ¥ JEOHTONOTUA B IPAKTUUYECKON 1 MCCIEOBATENbCKOM pa-
60Te KIMHNYECKOTO MCHXO/IOTa.

Paszden II. 3HayeHMe KIMHNYIECKON IICMXOIOTMM NI OOMIENCIX0I0-
TMYECKUX MCCTIETOBAHMIN

Tema 7. ®ynpamMeHTaIbHbIE TPOGIEMbI IICUXOOTVN: BK/IAJK K/IM-
HUYEeCKOM IMCUXO0IOTHN

Bxtaj KIMHMYECKOI TICMXO/IOTUM B perieHre QyH/JaMeHTaTbHbIX
po6yIeM TICUXONIOTUY — IICUXO(PU3NONOINIECKOI TPOOIEMbI; COOTHO-
IIeHWs TICUXMKU ¥ COMBI (IyIM ¥ Tefa); CO3HATEeNIbHOrO U 6eccosHa-
TE/IbHOTO B TICMXUKe; Pa3BUTHA, pacliajia M perpecca; fedeKkra u KoM-
MeHCAIUY, TPOo6IeMbl MHIVBUAYAIbHOCTH 1 Ap.

Tema 8. IlpoGnema HOPMBI ¥ IATONOTMY B KIMHINYECKON ICHXO-
TIOTMM

KaTeropuy ncmxmyeckoil HOpMBI ¥ NATONOTMM B K/IMHUYECKON
nicuxonoruu. OCHOBHbBIE TUIIBI IIPEACTABIEHUII O HOPME M KPUTEPUAX
ee BBIfIE/ICHUA B 3aBUCHMOCTY OT TEOPETHYECKON MO3ULIMM MCCTIEN0BA-
TeJisi U XapaKTepa peliaeMbIX PO eCcCHOHaTbHBIX 3a/ja4.

Pasoen III. OcHOBHbIe HANpaBIeHNA KIMHNYECKON IICHXOTOIMM:
HCTOPUA ¥ COBPEMEHHOCTD

Tema 9. Heitponcuxonorus. OCHOBHbIE TEOPeTHIECKME OTXOBI
Y IPMK/TaTHbIE ACTIEKThI

ITpepmet Heitporncuxonorun. Vicropus usydenns npo6ieMsl 10Ka-
JIM3ALMN TICUXUYECKNX QYHKIMIL: «y3Kuii» JTOKATN3aIIOHN3M, aHTH-
JIOKaIM3aI[MOHM3M, dKIekTndeckmne KoHuenuum. A.P. Jlypua — ocHo-
BOIIOJIOXXHMK HEWPOICUXONOTMY B Hallleil CTpaHe. 3HaueHue pabor
JI.C. Beirorckoro, ILK. Anoxmua, H.A. bepHmireiina i pasButus
HEePOICUXOIOTUMN.
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CoBpeMeHHbBIE TPECTABIEHNA O INCUXMYECKON (YHKIMM Kak
byHKIMOHAIBHOM cucTeMe. Teopus CHCTEMHOI {THAMITYECKO TOKa N -
3aIUM BBICIINX MCXudecknX QyHkuuit. OCHOBHBIE KaTeropmy Hempo-
TICMXO/IOTMN: CUMIITOM, CMHApPOM, dakTop. CMHAPOM KakK 3aKOHOMEP-
HO€ COYeTaHue CMMIITOMOB PacCTpOiiCTB pasnuyubix BIID, B ocHOBe
KOTOPOTO NIEXXUT HapylieHne (HecopMUPOBaHHOCTD) OTPEIeNEHHOTO
dakropa. Tommyeckas u QyHKIMOHAIbHAS AMATHOCTIKA B HEMPOIICUXO-
noruu. IIpuMepbl OCHOBHBIX HEMPOIICUXOIOTMYECKMX CHHIPOMOB IIPU
JIOKaJIbHBIX TIOPa’KEHMX MO3Ta.

Tpu dynkumonanbHpIXx 6710Ka Mosra. Heiponcuxonornyeckas
KOPpEKIMA TPYAHOCTel B 00ydeHny B IeTCKOM Bo3pacTe. [Ipukiaansie
aCIeKThl HePOIICHXOIOTNYeCKOI PabOTHI C AeTHMM.

Vsyyenne MeXIIOMYLIAaPHONM aCMMMETPUM ¥ MEXIIOMYIIAPHOTO
B3aMMOJIEICTBMA B HOPMaJIbHOM momyssanun. [IpakTudyeckoe 3Ha-
YEHME U3YYEeH NS JIeBIIeCTBA 1A 3a/ja4 BOCIUTAHNS, OOyYeHNs B [IKO-
Jie, CIIOPTUMBHOM CIlenManu3anyuy, IpodeccuoHaIbHON OpUeHTALUN
n otbopa.

Tema 10. OcHOBBI IATONICHMXOIOTUN

[IpenmeT maToncuxonorunu. OTnMYMe MATONCHXONIOTUY OT TICUXO-
naronornu. TeopeTnyeckue OCHOBBI M aKTya/IbHbIe IPOOIEMBI ITATOII-
CUXO7IOTUM. BOSHMKHOBEHNE U CTAHOB/IEHME IIATOIICMXOIOI MM Ha CTHIKE
ncuxonorun u ncuxuarpun. Bxinag B.M. bexrepesa, C.C. Kopcakosa.
b.B. 3eitrapank — ocHoBaTtenb MOCKOBCKO IIKOJIBI TTATOTICUXOIOTUMA.
MeToyibl TaTONCUXO/IOTNYeCKON AMATHOCTUKYL. [IpMHIMITBI IOCTPpOEeHMst
IaTOICUXO/IOTMYECKOro aKcrepuMenTa. Oblee npeacTaBIeHNe O K/1ac-
CUYECKUX METOIMKAX IIATONCUXONOTMM, MCTIO/Ib3yeMBIX B IMaTHOCTHKE
NI03HaBaTeIbHBIX IIPOLLECCOB. MeTOAMKM ITPAMOTO M KOCBEHHOTO MCCIIe-
[OBaHNsA TMYHOCTH.

[TaToncuxonormyeckmii MOAXof K M3y4eHNIO HapyLIEHU A BOCIIPUSI-
TUS, MBIILUIEHN A, TMYHOCTY IPU NCUXNYECKMX 3a00/TeBaHUSAX U «IIOTpPa-
HIYHBIX» PaCCTPOMCTBAX.

Tema 11. AHomanbHOE pa3sBUTHE B IETCKOM BO3pacTre

[IpeameT ncuxonoruyu aHOMabHOTO pa3BuTHA. B3anMocBA3b ncu-
XOTIOTMY aHOMa/IbHOTO Pa3BUTHA C BO3PACTHOM IICUXONIOTHEN, ledeKTo-
JIOTMeEA, IeTCKOI ncuxmuarpueit. 3Hadenne pabot JI.C. Beirorckoro s
CTAHOB/IEHNS IICUXO/IOT M AHOMA/IbHOTO Pa3BUTHA.
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IonaTue nusonTOreHesa. OCHOBHbIE yPOBHY HEPBHO- ICMXMYECKOTO
pearnmpoBaHus B IeTCKOM Bodpacte. COOTHOLIEHE COLMAIbHbIX 11 61O-
norm4ecknx pakToOpoB B BOSHMKHOBEHMM HAPYILEHMII TICUXUIECKOTO
pasBuTu. [Icuxonornyeckyue nmapaMeTpsl AU30HTOreHE3a.

K/IMHMKO-TICMXO/IOrNYeCKMI TIOAXOJ] K M3yYEeHUIO JU30HTOTeHe3a.
Crapuy ncuxmdeckoro pasButusa pebenka B Hopme. Kpusucuble me-
pMOJbl Pa3BUTHSA, X PO/Ib B OHTOTeHe3e. [eTepOXpOHMS M aCMHXPOHMS
B HOPMAJTbHOM U ITaTO/IOTMYECKOM pasBUTUHN. MeX(YHKIMOHATbHbIE
B3aMMOJIE/ICTBMA B OHTOreHese. Hapymienue Mexx¢yHKIIMOHAIBHOTO
B3aMMOJIEVICTBUA B PAa3BUTUM ICUXUKM (ACUHXPOHUSA, U3OJSILINS, Bpe-
MeHHas He3aBYCUMOCTbD, ITATOIOTMYeCcKass PUKCAIs).

Tunonorus pusoHToreHesa no B.B.JIe6egnnckomy: cToitkoe Helo-
pasBUTHeE, 3aJIep)KAHHOE NICUXIYECKOe pasBUTHE, TOBPEX/EHHOe pas-
BUTHE, JePUIMTAPHOE PA3BUTHE, NCKAKEHHOE Pa3BUTHE, JUCTAPMOHN-
yeckoe pazputie. OcoOeHHOCTH MO3HABATENIbHOIM [eATETbHOCTH, IMO-
L[IOHAJIbHOM Cepbl, TMYHOCTY, UTPOBOIL 1 Y4eOHOI IesITeTbHOCTY TIPK
pasnuIHbIX GOpMax AM30HTOreHe3a.

Tema 12. Ilcuxocomatnka. OCHOBHbIE TEOpETHYECKME TOIXObI
¥ IPUK/IafHbIe ACTIEKThI

IIpeamer ncuxonornveckoro usydeHns B ncmxocomaruke. OCHOB-
HBble MCTOPUYECKNe BeXV B PACCMOTPEHMM IPOOIEMBI COOTHOUIEHNA
TICIXVIKYI ¥ COMBI (LI M Te/1a): JOHAYYHBIN M HAy4HBIN STarnbl. Tepmu-
HBI «ricuxocomarukar» (PXeitHpot) n «comaroncuxukar» (K.AIkobu). O6-
mas XapaKTepUCTMKA OCHOBHBIX TEOPETHYECKX IOJXO0B B MCTOPUM
ICMXOCOMATHMKM: KTACCUYECKMI TICMXOAHA/IN3 (Teopus «KOHBEPCUU»),
Bknaj, O.Anekcanjepa 1 ero ICMXoCoOMaTIueCKO MIKO/Ibl; TEOPHA IPO-
¢duneit mmarocty O.JJanbap; 6MxeBMOpaNbHBI NOAXO — IOBEAEHNE
tnna A (M.®pupman n P.Pozenman) u ap. Ionck coBOKyImTHOCTH M-
HOCTHBIX Y€PT, XapaKTePHbIX [/1s1 OONBHBIX C IICHXOCOMATIYECKVIMU 3a-
6onepannsamu: kounenuus anekcutumuu (P.Cudneoc). Teopus ctpecca
I.Cernpe u ee ponb 1A pa3BUTHA NcuxocoMaTnkm. IIpo6nema naTerpa-
LMY Pa3/TINYHBIX TEOPETUYECKUX U METONONIOTMYECKUX MTOJXOJOB Ha CO-
BpPEMEHHOM 3TaIle pasBUTHA HayYHOTO 3HAHNUA.

BuyTpenHsaa kaptuna 6onesu (BKB) kak ocobwlit ncuxocomarn-
geckuit peHomeH. Kpatkas ucropus nsyuenna BKB. IIpencrasnenns o
BKB, ee crpykType u suHammke. Otanbl craHosneHna BKB. OcnoBHbie
ycnoBus u GakTopsl, BausAomme Ha passutie BKB. BosmoxHocTH ncu-
xonornyeckoit koppekuyu BKB.
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Tema 13. TlcuxoTepanus M TICUXOTOTMIECKOE KOHCYIBTUPO-
BaHMe

[lcuxorepanusi MegMIMHCKas M mncuxonormyeckasa. OCHOBHbIe
TeOopeTUYECKIe HAIPAB/IEHNA ¥ METOAbI IICUXOTEPANNM M TICUXO/IOTH-
YeCKOr0 KOHCY/IbTMPOBAHMUA: TICMXOAHA/N3, 3K3MCTEHIMATbHO-TyMa-
HMCTUYECKOE M KOTHUTMBHO-OMXeBMOpanbHoe Hampasienus. CoBpe-
MEHHOE MO/IOKeHNE TICUXOIOTMYECKOi IICMXOTEPaNun B POCCUINCKON 1
MUPOBOJI HayKe ¥ IIPaKTHKe.

[Ipo6nema nccnefoBanuA 3G PEeKTUBHOCTU ICUXOTEPATIMN U OCHOB-
Hble 5Tarbl B ee u3ydeHun. OCHOBHBIE HecTerpuyeckue NO3NTUBHbIE
3¢ $eKThl NCUXOTEPaTINH.

[Ipo6ema MHTEIPATUBHOTO Ky/IbTYPHO-MCTOPUYECKOTO aHA/M32
IICMXOTepanum.

Tema 14. CoBpeMeHHbIE TEHEHIUN B PaSBUTUM KINHIMYECKOM
TICUXONOTIH

O6uue n ocobeHHbIe YepThl Pa3BUTHUA PasAMYHbIX HallPaB/IeHN;
npoteccel puddepeHnmany ¥ MHTErpalu; HOBbIE KIIMHUYECKME MO-
Ji€/Ti, HOBbIE METOJIbI MICCIIEJOBAHMIA U TICMXO/IOTMYECKOTO BO3JENCTBIS,
HOBBIE TIOJIXO/IbI K MHTEPIIPETALUM JAaHHBIX.

Cospmanme OMOTICMXOCOIMANBHBIX MOJe/iell TICUXMYECKON MaTo-
JIOTMM HA COBPEMEHHOM 3Talle PasBUTUA Hayky (Ha TIpUMepe JjMaTes-
CTPECCOBOII MOIENN LIN30QPEHNN).

[MosiB/eHe HOBBIX OO/MACTell B KIMHMYECKON ICUXONOTUM: KIIM-
HUYeCKas OpraHmsalnoHHasa ncuxonorus. COCTOAHMA NMCUXUIECKOTO
nucbananca MHAMBUAIA, paboyeil IPYIIIbl ¥ opraHu3auym. [uarnocTu-
Ka ¥ CTpaTeruy KIMHMKO-TICMXO/IOTMYECKON VHTEPBEHUMN MPK Ha-
PYLIEHNAX TPOU3BOJCTBEHHBIX OTHOLIEHNIA. «MOOGOUHT» Kak mpuMmep
IMHAMMYIECKOTO HEPAaBHOBECHS CUCTEMBI M OCOOEHHOCTU KAMHMUKO-
IICYXOTIOTYECKON TTOMOIIH.

Pasden IV. AkTyanpHbie IIPo6IeMbl COBPEMEHHOCTH M PO/Ib KINHU-
YeCKO¥ NCHXOIOTUM B X PEeHICHNHN

Tema 15. Ilpodeccmonanpras noMoup i paboTa ¢ MOCIENCTBUA-
MM BO3[IEMCTBUIT IKCTPEMATbHBIX (PAKTOPOB, TPABMATUYECKNX CO-
OBITHIT HA ICUXMKY

YyacTue KIMHNIECKUX IICUXO/IOrOB B PEIeHNM 3a/ia4 podeccuo-
Ha/TbHOM TIOMOIIY ITOCTPAaZABIINM B Pe3y/IbTaTe YPE3BbIYAMHbIX CUTYaA-
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1mit, Teppopa, HacuusA. [IoCTTpaBMaTH4eCKOe CTPECCOBOE PACCTPOIt-
ctBo (ITTCP) y BeTepaHOB 60€BBIX IEMCTBMIA, JKEPTB IPECTYIUICHNIA.

Tema 16. KIMHUKO-TICUXOTOrMYeCKasi MOMOIID NPU OTHETbHbIX
BUJIAX TICMXMYECKUX PACCTPOICTB, Haubonee MUPOKO PacpocTpa-
HEHHBIX B COBPEMEHHOM MIpe

Jlenpeccus 1 CynLMAaIbHOE MOBEleHNE KaK Mpobiema COBpeMeH-
nHoro obmectBa. OcCO6EHHOCTH KIMHUKO-TICUXOTOTMYECKON U TICUXO-
TepaneBTNYeCKOi paboThI C CyMIMAEHTAMN. 3aBUCHMOCTH OT NICHXO-
akTuBHbIX BemecTs (ITAB) 1 OT HeEXMMMYECKUX aTEHTOB: OCOOEHHOCTH
KIMHUKO-TICUXOorndeckoi nomoiny. HoBbie pOpMBI KyIbTypPHOI I1a-
TONIOTUM U TIEPCIIEKTUBbI KIMHUKO-TICUXO/IOTMYECKON TOMOIIN.

Tema 17. llpuknagHpie BONPOCHI KINHUKO-ICHXONOTHIECKOM
OMOIIY AeTAM ¥ OAPOCTKAM

Ky/IbTypHO-MCTOPMYECKMIT aHA/IU3 PasBUTUA PebeHKa B HOPME 1
natonoruu. JleBuanTtHoe noseaenye u ero Gopmel. ITpodunaxtuka me-
BMAHTHOTI'O ITOBEJEHN.

MeTtoapl CUCTEMHOV MHTEPBEHIIMM B OpPraHM3alMu KIMHUKO-
NICUXOIOTMYECKOI TIOMOIIY IIPY HapyIIeHUAX B IIKOIbHOM CUCTEME 1
€ee TOfICUCTEMAX «YUUTENb-YIEHMUK», «YIUTENb-KIacC».

Tema 18. PaGoTa KIMHUYECKMX IICUXOTIOTOB C CEMbAMI, C AMCrap-
MOHMSIMY B CYNIPY>KECKMX U IETCKO-POAUTENbCKIX OTHOIEHMAX

3HavyeHMe MHTEPIEPCOHANIbHBIX OTHOIIECHM IS MCUXUYECKOro
M MICUXOTIOTMYECKOTO 3M0pOBbA. PaccTpoiicTBa CeMENHO CUCTEMBI U
OTHOMIEHWIT B CYTIPY)KECKOi1 Iape: 06/acTu, 3afiadu ¥ METOAbI NICUXO-
JIOTMYECKOl MHTEPBEHIMN. 3[0poBas U IMCHYHKIMOHA/IbHAS CEMBSL.
CeMeitHBlii TeHe3 MCUXMYECKUX PacCTpoiicTB. Bamsanmue cembn u co-
1Ma/IbHOM NOAfIeP>KKY Ha 3P PEKTUBHOCTD IEYEHN A ICUXUYECKHUX pac-
CTPOICTB. .

Tema 19. Knuunko-ncnxonornyeckue mpo6meMpr o3{HEro Bo3-
pacra :
Hopmanphoe (pusnonornyeckoe) u maronornyeckoe crapeHue.
I[Ipo6nema «kayecTBa XU3HM» MOXUIOro 6ompHOro. CMepTh M yMupa-
HME KaK Mpo6reMa KIMHNIECKOI IICUXOIOTUM.
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3.2. CpencTBa MTOTOBOTO KOHTPOIA ¥ UTOTOBOI aTTECTAINN
CTY[IEHTOB

Konmponvnote sonpocwvr 0nst camocmoamenvuoii pabomot

1. Hayunbie 6uorpadum BbIJAIOMIMXCA KIMHUIECKMX NICUXOIOTOB
(TL. XXane, 3. @peiin, B.B. 3eitrapuauk, A.P. Jlypus, B.H. Macumes).

2. [Ipo6nemMa HOPMBI ¥ TATONOTUI: MICTOPUYIECKIIA M COBPEMEHHBIN
pakypc.

3. OcHOBHbIe 06/1aCTH KIIVMHUYECKOI TICHXOIOTUH.

4. Bxsiaj; KIMHMYECKOI MCHMXOIOTMN B pelleHne (yHJaMeHTanb-
HBIX OOIETICUXOIOTMYECKIX IIPOOTIEM.

5. Posnp aHanm3a MHAVBIYaIbHOTO C/Ty4as B KTMHUYECKOM IICUXO-
norun (Ha npumepe kuuru A.P. JTypus «ManeHbkas KHUKKa O 60/IbLION
[IaMATI» ).

6. Porib MOCKOBCKO IICMXONIOTMYECKOI LIKOJIBI B PasBUTUM KIIN-
HIYECKOI TICUXO/IOT MM,

7. Ponb JIeHMHTpafCcKoOi ICUXOTOTMYECKON LIKONBI B PasBUTUM
KTMHWYECKON IICUXOIOTHM.

8. Mo3roBbie OCHOBBI IICUXMYECKON IeATETbHOCTH.

9. B3anMOCBSA3MU IICUXMYECKOTO ¥ COMATUYECKOTO B HOPME M I1aTO-
TIOTUM.

10. ITpo6nema oueHkn 3 HEKTUBHOCTHI NCUXOTEPATIMN.
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11. IIpo6emMsl KIMHUKO-TICUXONIOTMYECKOI IMArHOCTUKU U KOP-
PeKIMY B IETCKOM BO3pacTe.

12. KnMHUKO-nIcuXoiornyeckme mpo6nemMbl B GOpMUPOBaHUY 3710~
poBoOro o6pasa XU3HN.

13. STudecKne MPUHINIIBI ¥ HOPMbI B pab0oTe KIMHNYECKUX IICUXO-
JIOTOB.

Temwt acce, pepepamos

1. IlpuopnTeTHble HANIPaBIEHUA MCCIENOBAHMUI B COBPEMEHHOW
K/IMHUNYECKO IICUXOIOT M.

2. Mo3roBbie OCHOBBI IICUXNYECKON [EeATENBHOCTH.

3. B3auMoCB#A3M ICUXMYECKOTO ¥ COMAaTUYECKOTO B HOpMe 1 T1aTo-
TIOTHN.

4. Knuauueckas ncuxornorus B cdepe 3apaBOOXpaHEHNs, HAPOT-
HOro 00pa3soBaHNs M COLIMAIbHOM TOMOLIM HACEIEHMIO.

5. I1po6meMbl NCUXMYECKON HOPMBI M TIATOIOTHMA.

6. MecTo KIMHNYECKON TICUXONOTUN B CUCTEME IICHUXOTIOTUIECKUX
3HAHUMN.

7. COOTHOLIIEHNE COLMAIBHOTO U 61ONIOrnYeckoro B GopMupoBa-
HUM Y TATONIOTUM IICUXUKIL.

8. Bk/aji KIMHNYECKOV TICUXO/IOTHM B pelleHne QyHIaMeHTalb-
HBIX OOIIENCUXONOTNYECKUX TpobIeM.

9. TeopeTnueckye OCHOBbBI ¥ METOLOIOTNYECKIE TIPUHINIIBL K/IN-
HMYECKOM IICUXOTOI M.

Bonpocwi k ax3ameny no ecemy Kypcy

1. TTpenmeT KMMHMYECKON NICUXONIOTMI B MUCTOPUYECKON MEPCIIEK-
tuse. CoBpeMeHHOe OHNMAaHe IPeMeTa, 00beKTa KITMHUIECKON IICHh-
XOJIOTUH

2. DakTOpHI, ONpefesoIe BO3pacTaHne NOTPEOHOCTH B K-
HMKO-TICUXO/IOT4€CKOM TIOMOIIH.

3. OcHOBHBIE HAaIIPABIEHNA KIMHUYIECKON TICUXOTIOTUN U TEH/ICH-
LM} X COBPEMEHHOTO Pa3BUTHUA.

4, O6peKTUBHBIE TPEAIOCHUIKN PA3BUTUSA KIIMHIYECKON IICUXOTIO-
TMY B COBPEMEHHOM MUPE.

5. IIpobrema NCMXMYECKON HOPMBI M TATO/IOTMM B K/IMHUYECKON
HICUXO/IOTUM.
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6. 3HaueHMe KIVMHNYECKO IICUXOIOTMH IS 001l ICUXONIOT M.

7. TlpakTnyeckue 3afiady M GyHKIMN KIMHUIECKMX TICUXOTIOTOB.

8. Buppl  GyHKIMY KIVHIKO-TICUXO/IOTMIECKON IMarHOCTUKM.

9. Buppl 9KCrepTH3bl C y4acTUeM KIMHMYECKOTO IICHMXO/IOra, nX
npeaMeT ¥ HasHadeHMe. BapuaHThl IMYHOCTHBIX YCTAaHOBOK IMOZ3K-
CIIEpTHOTO.

10. Bugbl SKCIIepTH3bI B CBA3M C MHTepecamyu pebenka (Meanko-
[ICUXO/IOTO-TIelarornyecKast, Cyse6Ho-ICUXOornIecKas, KOMIIEKCHAsA
CyAe6HO- IICUXOIOTO-IICUXMATPUIECKAsA SKCHEPTH3A B IPAXKAAHCKOM
TIpolecce B CBA3M C MHTEPECaMy peGeHKa): X IPEIMET M Ha3HAYEHNE.
OYHKIMM KIMHIIECKOTO IICUXO/IOTa B SKCIIEPTHOM pabore.

11. IlcuxoTtepamnusi, ICUXONOTMYECKOE KOHCY/IBTUPOBAHNE, ICUX0-
KOPPEKLWsL: LIe7in ¥ 0671aCT! pelIaeMbIX 3aad.

12. Ilcuxonornveckast peabunmuTanms 60/IbHBIX.

13. [lcuxonornyeckas koppekuus u rncuxorepanus. CpasHe-
H1e mpodecCHOHANbHBIX TIOSUIMIT ¥ Kpyra 3ajjad NCUXOTeparneBTa,
TICMXO/IOra-KOHCY/IbTaHTA ¥ NICUXO/I0Ta 9KCIIepTa.

14. ColyanbHO-TIICMXO/IOTNYECKasa peabummTalys: 3ajaun, Xapak-
TEPUCTHKA OTAENBHBIX MPOOTIEM L€/IeBBIX I'PYIII, 0COOEHHOCTM METO-
noB. IIpo6nema npodeccuoHambHON MHTETPALMY JIOfE C HEPBHO-
MCUXMIECKUMM PACCTPOICTBAMM, COXPaHEH NS IPUEM/IEMOTO COLIUAIIb-
HOTO ¥ TPYZIOBOrO CTaTyCa.

15. Heitponicuxonorideckas peabuanTauysi 1 BOSMOXHOCTH BOC-
CTAaHOBNEHNA NCuxmdeckux GyHkuuit. BoccranoBuTenpHoe obyderne
B HEMPOIICUXOIOTNYECKOI TIPAKTHKE.

16. IlpodunakTuKa: sTarbl, 3aa4 B 3aBUCMMOCTH OT 3Tama Ipo-
dumaxtiin, crernuKy HeeBoit rpymbl. MeTofbl TpOGMIaKTHKY U
yKpeTIeH!s 3[[0POBbS.

17. MeTopbl KTMHNYECKOM ICUXOTOTHMA.

18. Tcuxmyueckas 60e3Hb Kak coluanbHoe sABIeHue. Ilpobnema
CTUTMaTU3AIMM JIOfENl ¢ ICUXNYECKMMM PACCTPONCTBAMY U ITYTH €€
paspelieHns.

19. CuMnToM, CMHAPOM, GAaKTOP B KIMHNYECKON MICUXOTIOTUN.

20. IIpepmeT 1 3ajja4m HEVPOIICUXOTIOTUMN.

21. Tpn dyHKuMOHAMBHBIX 6710Ka ToOBHOTO Mosra. Hesiporcu-
XONOTMYecKas KOPpEKUMsi TPYJHOCTeil B OOydeHMM B JETCKOM
BO3pacTe.

22. OBonmONMA B3I/IANOB Ha COOTHOIIEHME MO3ra M TICHXMKN.
[Tpo6rema TOKaIM3ALMNA TICUXNYECKMX QYHKINIL.
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23. Kparkas xapakTepucTika nmpo61eMbl MeXXIIONYIaPHO! achM-
METPMUM MO3ra ¥ MEXIONYIIapHOro B3auMonencTeus. IIpakTuyeckoe
3Ha4YeHMe M3Y4eHWs JIEBLIECTBA JUIA 3a/lad BOCIMTAHMA, OOy4eHUs B
IIKO7IE, CHOPTUBHOI CIeNMaIu3aui, TpodecCuOHaTBHON OPUEHTALIUN
n oT6OpA.

24, 3aBUCMMOCTM OT NCUXOaKTMBHBIX BewjecTs (IIAB) u 3aBu-
CHMOCTHM OT HEXMMMUYECKUX areHTOB, OCOOEHHOCTU KIMHUKO-TICUXO-
norudeckoit momouu. Hosbie Gopmbl KyIbTypHOIT IIATONOIMY U TIEPC-
MEeKTUBBI KIMHUKO-TICHXOIOTIeCKON TOMOIIH.

25. Ilpenmer M 3ajjaum MAaTONCUXOAOIMNU. VICTOpMS MaTomcumxo-
JIOTHL.

26. [IpuHUMIIBI TOCTPOEHNA TATONICHXOIOTMYECKOTO 9KCTIEPUMEHTA.
O6uiee mpezicTaB/IeHNe O KIACCHYECKIX MATOTICUXOOMMYECKIAX METOM-
Kax MCCIeJOBAHMST MBILUIEHWS, IAMATY U JP. ICUXWYECKNX GYHKIMIA.

26. Hapymenus MbIITeHUsA Opy NCUXMYecKnx 3aboneBannax (Ha
npumepe muzodpenun).

27. [inares-crpeccoBas Mozienb mmsodpenyn. GakTopsl crpecca.

28. BHyTpenHss kapTuHa 60nme3Hn 1 GaKTOpPbI, €€ ONpeeNAIIme.

29. Buytpennas kaptuna 6onesun (BKB) kak aunamnynoe o6pa-
30BaHMe: €e YPOBHM M OCHOBHBIE XapaKTEPUCTUKHN.

30. Tunbl MHAMBUAYANTbHO-TMYHOCTHOTO PearnpoBaHuA Ha 60-
JIE3Hb. :

31. Tlemxocomatnyeckas npobnema B MCTOPUIN KITMHUYECKOI TICH-
xonornu. OCHOBHbIE TEOPETUIECKIIE TIOXOIbI.

32. IlcmxocoMaTnKa ¥ COMaTOIICUXMKA., Knaccudmkanms ncuxoco-
MaTHYeCKUX 3a60/1eBaHMIA.

33. AHoManuu pasBUTHA B IETCKOM BO3pacTe. [leTepMUHAHTBI H-
30HTOreHe3a.

34. Ilcuxonornyeckue NapaMeTphl JU30HTOrEHESA.

35. Knaccudmkanms gusonrorennit (o B.B. JleGepuuckomy).

36. [Ipobnema MePBMYHOrO M BTOPUYHOTO JieeKTa B aHOMAJIMAX
PasBUTHAL

37. Knuanyeckas opraHu3aIMoHHas NICHXOTIOTHs — IPEAMET, KPyT
pelraeMbIx 3aja4. [[MarHoCTMKa ¥ CTpATeruy KIMHUKO-TICUXOOTMYe-
CKOW MHTEPBEHLMM IPY HAPYLUIEHMAX MPOM3BOACTBEHHBIX OTHOIIE-
HUIA.

38. Cemerinblii reHes NCUXMYECKMX PACCTPOICTB (Ha puMepe pac-
CMOTpEHMsI POZIN CeMeHbIX AMCYHKIMIT B reHese um3odpenun). Pa-
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60Ta KAMHMYECKNX IICUXO/IOTOB C CEMbAMU, C AUCTAPMOHNMAMM B CYIIPY-
JKECKMX M IETCKO-POAUTENBCKUX OTHOIIEHN AX.

IIpaxmuuecxue 3adanus

1. B nicuxonornyeckyo cinysx0y LeHTpa COLManbHOI 3alUThI Ha-
CefneHMs 0OpaTMIaCh CeMbs C TPeMs JAeTbMY AOLIKOIBHOTO BO3PACTa,
CpefiHEMY U3 KOTOPbIX He[JaBHO OBUI TOCTAB/IEH CEPbE3HbII MEIMIMH-
CKMI1 INarHo3, MoB/ieKunii 3a co6oit opopmienne nuBanugHoctu. Ka-
Kue Haubosee yasBUMbIe CepPBI )KU3HU CEMBU, TSKENO TepeKNBAI0-
1{eil YKUSHEHHBI KPUSNC, ¥ TICMXONIOINYECKOTO CAMOYYBCTBUA €€ dJie-
HOB (popuTerIeit, 3OPOBBIX fieTell, 6ONBHOTO pebeHKa) OMXKHBI OBITh B
doxyce BuuManus creruanucra? Kako BO3MOXKHBbIN MOTEHMAIBHBI
3aIpOC B TIOMOIIY KTMHIYECKOTO NICHXO0/IOra B OpraHM3aLMM mporecca
aJlanTalyy CeMbJ K HOBBIM >KM3HEHHBIM 06CTOATEIbCTBAM?

2. Kak M3BEeCTHO MO JAaHHBIM MEXAYHAPOLHBIX MCCAENOBAHWIA,
ICUXMYecKMe 3a60/1eBaHMA — BTOPAs 110 3HAYMMOCTY IIPUYNHA NHBA-
JUHOCTY U 6€3BPEMEHHOI CMEPTHU B MH/YCTPHAIM3POBAHHBIX CTPa-
HaX C PBIHOYHOV 9KOHOMMKOIA 110 BceMy Mupy. Kakue cyniecTByror op-
XO[IbI B MUPOBOII PAKTHKE, Pean3yeMble CIIenMaNTnCcTaMy U3 PasHbIX
obmacreit 3HaHNA (B TOM 4YMC/Ie B COTPYAHMYECTBE C KIMHUYECKIMMU
NICMXO/IOTaMy) 1O MHTErPALMy NICUXMIeCKU GOTBHBIX JIIofiell B 0b1ie-
CTBO, BK/IIOYas 3a/jauy npodeccuonanpHoi narerpanun? Kak Mmoxer
CTPOUTBCA MCUXONOrNYecKas MPOPUIAKTHKA CTUTMATU3ALNY TICUXM -
4ecKi OONTbHBIX, KAKOBBI €€ L[e/IN U 3ajjaum?

3. OpHOV 13 HOBBIX MEXIVICIIMIIMHAPHBIX 00/IACTeN COTPYAHMYE-
CTBA CIENUAIUCTOB CTa/la OpraHM3alMOHHAA KIMHIYECKas: TCUXONIO-
rus. Kakue 3anpocel MOTyT 6bITh aipeCOBaHbI K/IMHUYECKIM [ICUXONIO-
ram 1 mOTpe6yIOT MX y4acTHs B BOSMOXXHOM yCTpaHeHun aucbananca,
BO3HMKIIETO B TPYJIOBO OpraHU3aINm?

Tecmoesvie 3adanus

1. OcHoBaTeneM HeMPONCUXONOTUY AB/IAETCS (OTMETBTE BEPHDIA
OTBET):

- 3. Opeig;

- B.H. Mscues;

- I. MroHcTepbepr;

- A.P.Jlypus.
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2. Teopetnueckmit PpynpamenT JleHMHTPa/ICKOI WIKO/IBI KAMHMYe-
CKO¥i mcuxorornu 6bu1 3a7105KeH B TPyZax (OTMETbTe BEepHBII OTBET):

- B.H. bextepesa;

- B.H. MsacuieBa;

- B.I. AHanbeBa;
JI.C. Bpirorckoro.

4. K10 6b11 OCHOBaTeneM IIepBOi IKCIIEPUMEHTATbHO-ICHXO-
mornyeckoi naboparopun npu knuEyke B Poccun (oTMeTbTe BepHBIit
oTBeT)?

- B.H. bexrepes;

- C.C. Kopcaxos;

- B.®. UYnx;

- ILB. Tannymkus.

Temvt kypcosvix u dunnomuvix pabom no yue6roii ducyunnune

He NpenIonararnTcs.

3.3. MeTopmyeckne peKOMeH AU PeNofaBaTe M

Pexomendyemvie o6pazosamenvrvie mexmnonozuu:

~  Pasbop u aHa/3 PasNMYHbIX PaKTOPOB, 06YCNABIMBAIONINX AKTY-
a7IbHOCTb PasBUTUA KIMHUYECKON IICUXOIOTMM Ha COBPEMEHHOM
STalle ¥ MacIITabHOCTD pelIaeMbiX €K0 3a/1a;

— pasbop M aHaNM3 COBPEMEHHDBIX KINHUKO-TICHXOMOTMYECKIX UC-
C/IeIOBaHMI, MHTEPAKTUBHAA GopMa IPOBeieHNs YaCTH 3aHATHIL,
HANPaB/IEHHBIX Ha AMUCKYCCUIO TIO aHA/IU3Y Pe3Y/IbTATOB UCCTIEHO0-
BAaHMIA C TOYKM 3PEHUs NIPEJICTABUTENEl PasHbIX 06/IaCTel IICHXO-
noruy;

—  AHA/M3 IPAKTUYECKUX IIPUMEPOB, TPEOYIOLIMX BKIOYEHUS YCBO€EH-
HbIX 3HAHMI 110 KIMHUYECKOM IICUXONOTUM, ¥ TUIIMYHBIX OIINOOK.

Mamepuanvro-mexnuuecxoe obecneuenue xypca:

KoMnvromep u npoexmop 07 eKUUOHHBIX 3aHAMULL.
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IV.CTPYKTYPA U COIEPKAHME YYEBHOV IVICITUTI/IVTHBI
I1O YYEBHOMY ITV/IAHY

Bupml yue6HOI paGoTs
M TPYOEMKOCTD, Yac
3 DopMBI TEKyIIEro
0 Bl 2 m KOHTpO/si ycneBae-
n/n il &4 o MOCTH M TIPOMEXY-
o A | 8«| & |Tounoil arrecTauym
S| E| E|EE|G¢e
st = = o ® o o
5| E| 5|82|5¢
®) = 5] HEo| 08
I | Uicropus passutus 4 8 2 10 | Harmcanme acce,
KIMHIYECKO IICUXO- TeCTMPOBAHNUE MO
7oruy, crenupuKanum MTOraM paboTsI
ee npemeTta. CoBpe-
MeHHbIE IpeJICTaBIe-
HIA 06 06'beKTe, Ipes-
MeTe K/IMHINYECKOM
ICHXOJIOTHH, KpyTe
pelaemMbIx 3aj1au.
Paspen Bkrouaer
6 TeM
II | 3navenne KnMHUYE- 4 3 8 | Jomanruss KoH-
CKOJA IICHXO/IOTUH /ISt TponbHas pabora
00IIEeNCUXO/TOTIYe-
CKUX MCCTIEIOBAaHMIA.
Pasmen BkogaeT
2 TeMbl
IIT | OcHoBHBIE HanpaB- 4 14 10 30 | Ompoc, pemenne
JTIEHMS KITMHIYECKOI TPAKTHYECKMX 3a7jad
TICHXO/IOTMIL: MICTOPUS B MaJIbIX IPYIIax.
M COBPEMEHHOCTb. Pas- Konrponpuas
TieN BKJIIOYAeT 6 TeM paboTa 1o uroram
PaboThI ¢ TeMamm
paspena
IV | Akryanbubie mpo6ire- 4 7 4 12 | KonTponpHas
MBI COBPEMEHHOCTH pabora 1o uroram
Y POTb KIIMHNIECKOI PaboThI C TeMaMu
TICUXOJIOTMH B UX pasjena
PpEIIeHNN.
Pasznen Bkiouaer
5 TeM
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V. OPTAHM3AIIMOHHO-METOOUYECKUW PA3JIEN

5.1. MecTo Kypca B CTPYKType OCHOBHOI 00Opa3oBaTebHOI MpOr-
pammsi (OOII)

O6s3aTenbHbl 610K, 6asoBasg yactb OOII.

[TockonmbKy AMCIMIUIMHA MpeAIonaraeT oo6cyxkieHne ocob6eHHo-
CTell TPUMEHEHMs OOILIEINCUXONOTUYECKUX AUCLUIUIMH B KIMHUKO-
TICUXO/IOTMYECKOM KOHTEKCTe, HeOOXOAMMO 3HaHME NPENLIeCTBYIOLINX
TEOPEeTHYECKMX AMCLUITINH: «O61as ncuxonorns», «O6LIencuxonor-
YeCcKMit IPaKTUKYM», a Takxke Kypca «Pusuonorusa BH]I u cercoprbIx
cHCTEM».

5.2. Tpe6oBanuA K pe3ynbTaTaM OCBOCHMA Kypca
[Tpocnymias gaHHBIA KYPC, CTY[€HTbI JO/KHBI:

3HaAMb:

- VICTOPMIO CTQHOBJIEHMSI ¥ Pa3BUTHUA KIVHWYECKON IICUXOIIOTI;

- 00bBeKT, mpeAMeT KAMHNYIECKON TICUXOTIOTUM ¥ OCHOBHBIE ee pas-
Jle/IbI;

- ofuye TeopeTnYecKye OCHOBBI, OCHOBHBIE IIOHATHA M KaTeropmuu
K/IMHUYECKOM IICUXOIOT I

-~ OCHOBHBIE METOIbl, MCIIO/Ib3yeMble B K/IMHNYECKON MICYXOIOTH;

- npuHOunsl pabotTel, 3afaun ¥ QYHKUMU KIMHUYECKUX MICUXO-
JIOTOB;

—  3BOJIIOLMIO B3IVISAJOB Ha COOTHOIIIEHIIE MO3Ta U IICUXMUKIN;

-~  OCHOBHBIE THIIbI HAPYIIEHMII IICUXNIECKON JeATEIbHOCTY;

-  TPUOPUTETHBbIE HANPAB/IEHNA B COBPEMEHHOW KIVHIYECKON TICK-
XOJIOTWM;

-  VMeHa BBIJAIOLIVXCS YY€HBIX — IPefCTaBUTENeN KIMHUIECKON
IICHXO/IOTMY, IMETD TIPEICTaB/IeHNe 06 UX BK/IaJie B KTMHIYECKYIO
TICUXOJIOI' MO,

ymemb:

- OPUEHTUPOBATHCA B O@Emg Kpyre IIpakKTUKO-IIPpUK/IaJHbIX 3a1ay,
peuraeéMbIX KIMHUYECKUMU MICUXOJIOTaMU, U @O@gvc.:\m@ommuﬂv ™-
TIOBBIE€ 3AIIPOCHI K COOTBETCTBYIOILIUM CIIELIMA/INCTAM B KIIMHNYE-
CKO¥i TICMXOJIOT UH;

-~ MCIIO/NIb30BATH B dﬁoemhﬁsommhvmoux OEATECIbHOCT 3HAHUA IIO
OCHOBHbBIM pa3/i€fiam K/IMHUYECKOMN IICUxXoJ1ormm, O@ES@ npencTaB-
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7ieHus 0 PEHOMEHOMOTMM TICHXMIECKUX HAPYLIEHWIT B ICUXUATPH-
9YECKOI, HEBPOZIOTMYECKOI, COMAaTHYECKON KIMHUKAX U B MEUIINHE
KaTacTpod, a TaKKe MMPOKOM CIIEKTPeE «ITPe6Oe3sHeHHbIX GOpM»
M 3aTPY/IHEHMIA B ITPOLIeCCe aflalTalliM;

- WCHONb30BaTh B MPOMECCUOHATIBHON e Te/IbHOCTY 3HAHU O BO3-
MOYXHBIX PEKOMEH/TYEMbIX B 3aBUCHMOCTY OT TUIIA CITy9ast CPEfCTBAX
MICUXOIOTMYECKOTO BMEIIATE/IbCTBA ¥ KIMHUKO-TICUXONIOTNIECKON
IIOMOUIN;

—  [POEKTUPOBATH SMIMPUYECKME UCCIEOBAHMSA TIPY BbIIOTHEHUN
KYPCOBBIX PabOT C y4€TOM HOTy4eHHBIX 3HAHWII 10 OCHOBHBIM pas3-
fie/laM KIMHUYECKON IICUXO/IOTU.

871a0emo:

-  HaBBIKaMM OOIIeil KIMHUKO-TICUXOTIOIMYIECKO OPMEHTUPOBKM
IIPUMEHMUTENBHO K 3ajja4aM AMarHOCTYIKY, SKCIIEPTHUSBI, ICUXONIO-
IMY€ECKOTO BMEIIATENbCTBA;

- TIOHMMaHMeM IPaHMI] KOMITETEHIIMY C LIe/IbIO [IepeHaIIpaB/IeH s 3a-
IIpoca B C/Ty4ae HeOOXOMMOCTY COOTBETCTBYIOIIEMY CIIEIMaINCTy
B 00/1aCTV K/IMHNYECKOM TICUXOJIOTN;

-  IepBOHAYa/IbHBIMY HaBbIKaMM aHa/M3a, 0000IEHNs U CUCTEMATH -
3aMy Hay4HOI MHQOpMaIUM B 0671acTy KIMHWYECKON MICUXOTIO-
TUM C LIE/BIO € IIPOAYKTUBHOIO MCIIONb30BAHMS B ITOJIE MEXIVC-
LMIUTMHAPHBIX IPOO/IEM COBPEMEHHOM MICUXOTIOTUMA.

IIporpammy paspa6orama

H.C. Bypnakosa, TOIEHT, KAaHIU/AT ICUXOIOTUIECKIX HayK

(xadenpa Heltpo- 1 MaToONCHMXOIOruy GaKyIbTeTa NCHUXOIOTMN

PIBOYBO «MoCKOBCKMI rOCy AP CTBEHHbI yHIBepcuTeT MMeHn M. B. JloMOHOCOBa»).

PeneHsenTsI:

H.K. KopcakoBa, cT. Hay4. COTPY/JHMK, KAHIMJAT ICUXO/IOTMIECKIX HayK

(xadenpa Heltpo- 1 MATONCHXOTIOINH (BaKy/IbTETa ICUXOIOTHI

OI'bOYBO «MockoBCKuii rocyiapCcTBeHHbI yHUBepcuTeT Meny M. B. JlomoHOCOBa» );

C.H. Ennkononos, KaHAuaT NCUXO/TOTNYECKUX HayK,

3aB. OT/I€7IOM MEeJUIIMHCKOM ICUXOIOIMN
(OI'BHY «HayuHbli IIeHTpP ICUXIYECKOTO 3J0POBBSI»).
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IIporpaMmma ceMMHAPCKNX 3aHATHUN 110 KYpPCy

«KIMHUYECKASA IICUXOJIOT U »

Tema 1. Vicropus xmmHnYeckoi ncuxonoruu B Poccun: HayuHbie
6uorpadum Begymmx y4eHbIX

Vcropus >xusum B Hayke: JI.C. Berorckuii, A.P. Jlypus, B.B. 3eii-
rapuuk, C.51. Pyounmreiin, E.JI. Xomckas, 10.0. Ilonskos, B.B. Jlebe-
JIVHCKUIA.

JInteparypa

Ocnosnasn

1. Jlypus A.P. dtans! npoligenHoro mytu: Hayunas apro6uorpadus. M.:
WM3p-Bo Mock. yH-Ta, 2001. 192 c.

2. 3etieaprux A. Boma Bynpdosra 3eiirapauk (MOMbITKa BOCIIPOU3Be-
meHus xusHeHHoro nytu) // Kimuudeckas mcuxonorus: B 4 1. / mox pep.
A.B. Xonmoroposoii. M.: Axkagemus, 2010. T. 1: O6mas NaTONCHXONIOTHSL.
C. 414-424.

3. Jleonmves A.A. JI.C. Boirorckuit. Jliogn Haykm. M.: IIpocsemennue,
1990. 158 c.

4. Xomckas E.JI. A.P. Jlypus: Hayunas 6norpadmsa. M.: Boennsgat, 1992.
C. 4-165.

5. Huxonaesa B.B. VI3 ucropum otedecTBeHHON naToncuxonoruu: Kopuit
®emoposuy [onskos — meparor u ydeHsii. Bocriomunanmsa (1927-2002) //
MepguuyncKkas (KIMHMIECKas) TICUXOIOTUS: TPAIUIMI U TIePCIEKTHBBI / TOJ
o6u1. pex. H.B. 3Bepesoir, V1.®. Pomunoii. M.: MITIITY, 2013. C. 49-59.

6. Huxonaesa B.B. C.51. Py6uHiTeifH: 0 BKIafie B PasBUTHE TATONICHXO-
noruu // Knviaudeckas u crienuaibias ncuxonorus. 2012, Ne 1. URL: http://
psyjournals.ru/psyclin/2012/n1/49977 .shtml

7. Xomckas E.J]. Hayunas 6uorpadms. CaitT dakynbTeTa ICUXOMOTUM
MTY umenu M.B.JIomonocosa http://www.psy.msu.ru/

8. IMeunuxosa J1.C. [Tpenucnosue // Jlebeguuckas K.C., Jle6emuucknii B.B.
HapyieHnst ICHXUYECKOTO Pa3BUTHA B IETCKOM M MOAPOCTKOBOM BO3pacTe.
M: Axagemmueckwmit [Tpoekr; Tpukcra, 2011. C. 3-7.

9. Bypnakxosa H.C. K npo6neme coxpanenns u pedmekcun npodeccuo-
Ha/IbHOTO OMbITa: (PparMeHTs! KIMHUKO-IICUXOoorndeckoi pabors: B.B. Jle-
6emuuckoro // Vimem Bukropa BacunbeBnya Jle6emMHCKOTO B MCUXOMOTUN
anomanbHoro passutus / nop per. M.K. Bapapimesckoit, J1.C. IlednukoBoi,
AL PeokoBa. M.: Axponions, 2012. C. 395-428.

Hononnumenvras
1. Kopcaxosa H.K. «Manenbkas Kukka» B.B. Jlebeamuckoro u ee 3Ha-
yenue i Tnicuxonoruy passutus // Vigen Buxtopa BacunbeBuya Jlebepun-
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CKOTO B JICUXOJIOTMY aHOMa/IbHOTO passuTusA / nop, pef. ML.K. bapasimesckoit,
J1.C. Tleunnkosoi, A.JL. PpkoBa. M.: Akponons, 2012. C. 395-428.

2. Huxonaesa B.B. O Bknane Cycanus! SIkoB/eBHbI PyOMHIITEH B pasBui-
TMe nmaToncuxonoruu // JIuarHoCTKa B MEIMIIMHCKOM IICHXO/IOTUIA: TPafAMLIuMu
u nepcriektussl / o 061, penr. H.B. 3sepesoit, VI.®. Pomunoit. M.: MITTIITY;
HIII3 PAMH, 2011. C. 9-17.

Tema 2. TIpenmer v 3aauy KIMHINIECKON MCUXOIOTMM

1. IlpepMeT KIMHMYECKON TICUXOIOTUMN.

1. IlpakTnyeckne 3afauy ¥ QyHKIMYM KAMHUIECKOTO TICUXOTIOTA.
Cdepbl npunoxeHns AeATENBHOCTH KIMHUYECKUX IICUXOJIOTOB: 3]Ipa-
BOOXpaHeHMe, 06pa3oBaHMe, MPAKTUKA SKCIEPTU3bI, COLMA/IbHAS TIO-
MOIIb HACEIeHUIO U IIp.

2. Pasrpannyenuie cdep AeATENbHOCTH KIMHIUYECKOTO MCUXOJIOTa,
MCUXMATPA, ICUXOTepareBTa, IICUXOIOTa-KOHCY/IbTaHTA.

3. DTUKO-I€OHTOIOTMYECKIE aCIIEKThI JEATENbHOCTI KITMHUYECKO-
O IICUXO0JIOTa.

JIureparypa

Ocnosnasn

1. 3akoH P® «O ncuxmaTpuyecKkoy MOMOIM ¥ TapaHTHUSIX IPaB FPaXIaH
nIpu ee okasaHum» http://www.rg.ru/1992/08/25/psixpomosch-site-dok.html.

2. Kmuanyeckas ncuxonorus / nog per. M. Ileppe, V. Baymanna. CII6.:
Iurep, 2003. C. 320-355.

3. Kouernos M.M. Cypne6HO-TIICMXONOIMYECKasi 3KCIEPTU3a: TEOPUS U
npakTuka. M.: Tenesuc, 2010. C. 11-49.

4. TTonsxos F0.P. 3ppaBoOXpaHeHNe M 3a/la4M MEIMIMHCKON MCUXONIO-
run // Tlcuxonormueckuit xxypHa. 1984. T. 5. Ne 2. C. 68-76.

5. Honsikos F0.®. Knmanyeckas NCUXONOTUA: COCTOAHME U TIEPCIIEKTH-
Bbl // BectH. Mock. ya-Ta. Cep. 14. ITcuxomorus. 1996. Ne 2. C. 3-18.

Hononnumenvuas

1. DTudeckmit KofeKC AMEPUKAHCKOM TICHXOIOTMYECKOI acconmanym //
To00 Is., Boeapm A. OCHOBBI KIMHMYECKO M KOHCYNIBTATYBHOM IICUXOTOT M.
CII6.: Coa; M.: 9KCMO-IIpecc, 2001. C. 720-725.

2. 3anescxuii I'B. BBenieHme B KIIMHMYECKYIO IICMXOTOrnio. M.: Akajemus,
2012. C. 185-188.

Tema 3. Heitponcuxonorus Kak pasfien KIMHUYECKON ICHXO-
JIOTUM

1. [Tpepmet u 3afaun Heitponcuxonorny. TeopeTmyeckoe u Npak-
TUYECKOE 3HAUEHME HEMPOICUXONIOIMN.
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2. Obuiee npencTaBIeHNe O METOAAX HEVIPOIICUXO/IOTMYECKON iMa-
THOCTUKM.

3. Ilpobnema nokammsanyu BIID. Teopusa cucremuoit sunammye-
ckou nokaymsanuu BIID.

4. OcHOBHBIE IPUHIUIIBI CTPOEHNS MO3Ta. Tpu QyHKIMOHATbHBIX
6710Ka Mo3ra.

JIuteparypa

Ocnosnasn

1. Banawosa E.JO., Kosszurna M.C. Heliporicuxonornyeckas JUarHoCTHUKa
B BOmpocax u orBerax. M.: Tenesuc, 2012. C. 4-34.

2. Kopcaxosa H.K., Muxadse FO.B., Banawosa E.JO. Heycrieparomye eTu:
HeJPONICUXO/IOTNYECKasT IMATHOCTUKA TPYFHOCTEN B OOydeHMM M/IafIIMX
mkonpHMKoB. M.: PITA, 1997. C. 6-34.

3. Jlypust A.P. Beicuivie KOpkoBble GyHKIMM YenoBeka. M.: AkageMudecKuin
IIpoexr, 2000. C. 7-37, 70-90.

4. /lypus A.P. OcHoBsl Heltporicuxonormu. M.: Axagemus, 2003. C. 64—
126.

5. Xomckas E.Jl. Hevtponcuxonorusa. M.: Msg-Bo Mock. yH-Ta, 1987.
C. 10-102.

Hononnumenvrnas

1. Jlypust A.P. BoccranoBrneHue QYHKIMIT MO3Ta OC/IE BOGHHOM TPaBMbl //
Adasus n BocctanoButenbHoe obyuenne: Texctsl / oy pen. J1.C. I]BeTkoBOIA,
XK.M. Inosman. M.: M3p-Bo Mock. ya-Ta, 1983. C. 143-148.

2. IJsemxkosa J1.C. K Teopun BoccTaHOBUTENbHOTO 06ydenns // Adasus u
BOCCTaHOBUTENbHOE 0Oyuenue: Texctrt / mox pex. J1.C. I]eTkosoit, K. M. Inos-
MaH. M.: M3p-Bo Mock. yH-Ta, 1983. C. 149-161.

Tema 4. IlaroncuxonornA Kak paspel KIMHIIECKON ICUXOIOTIN

1. Tlatonicuxonorus — npegMeT 1 MeTogsl. Kpatkas ucropus pas-
BUTUA.

2. OTnnMYusA MaTONCUXOIOTUM OT IICUXONATONOT M.

3. MockoBckas 1 JIeHnHrpaficKas IKO/IbI B IIATOIICUXONIOTUN: KPYT
OCHOBHBIX MCCITEIOBAHMNIL.

JIutepatypa

Ocnosnas

1. Bpamycw B.C. MecTo IIaTOICUXOTOTUH B U3YYeHMI IPUPOJbI 6omesn //
Bonpoce! ncuxonorum. 1994. Ne 3. C. 38-42.

2. 3etieapnux b.B. TTatomcuxomorua. M.: Vi3n-Bo Mock. yH-Ta, 1986. C. 11~
63.

3. Py6unuimetin C.A. DKcriepuMeHTa/lIbHble METOIMKM TIaTOIICHXO/IOTHMN.
CII6.: Jlenaro, 1998. C. 6-21.
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4. Knuandeckaa ncuxonorus: B 4 1. / nog pen. A.b. Xonmoroposoit. M.:
Axanemus, 2010. T. 1: O6mas natoncuxonorusa. C. 286-346.

Hononnumenvnas

1. Bypnaxosa H.C. ITaToncuxonorn4eckuii 3KCIepuMeHT: METOLOIOTUS U
niepcriekTusel // Boripocs! neuxonoruu. 2014. Ne 3. C. 3-14.

2. Baccepman JI.U., Hosnes B.B., Kapsacapcxuii B./l., Kapnosa 3.B.
B.H. Msacumies 1 MmepguiyHcKas ncyxonorns (K 110-1eTuro co mHs poXIeHns 1
30-neruio co gHA cMeptn) // O6O3peHNMe ICUXMATPUYN U MESULIMHCKOM TICUXO-
morum. 2004. T. 1, Ne 1. C. 22-25.

3. Macuuies B.H. JlmanocTs 1 HeBpo3blL. JI.: Meguuuaa, 1960. C. 236-261.

4. Huxonaesa B.B. B.B. 3eitrapuuk n matoncuxonorus // Ilcuxomornye-
ckuit xypHa. 2003. T. 24. Ne 3. C. 13-21.

Tema 5. IlcmxocomMaTuKa KaK pasfen KIMHUYECKOH ICHXOTOTHH.
Knumauyeckas ncuxonorns TerecCHOCTH

1. TIpepmer ncuxocomaTvky. OCHOBHbIE HAIIPaB/IEHUA PA3BUTHAL.

2. [Icuxonornsi TenecHOCTM KaK ajbTePHATMBA TPAAUIMOHHONM
ncuxocomaTuke. TemecHOCTh Kak (peHOMeH, VMEIIUI KylIbTypHO-
MCTOPMYECKYIO IeTePMUHALIUIO.

3. ®enomen BKD, cTpykTypa u guaamuka BKbB.

4. JINYHOCTD B YCTOBMAX XPOHMYECKOTO COMATHYECKOTro 3aboe-
BaHMAL.

JIureparypa

OcHosHnas

1. Anexcanoep ., Cenecrux III. YeroBek u ero aymia: IO3HAHUE U Bpade-
BQfivie OT IPEBHOCTM IO HAIINX mHeit. M.: [Iporpecc, 1995. C. 552-571.

2. Huxonaesa B.B. BnusaHue XxpoHndeckoit 601e3Hn Ha ncuxuky. M.: Yaz-
BO Mock. yH-Ta, 1987. C. 69-117.

3. Ilcuxocomaryka: TeIECHOCTD M KynbTypa / oz pef. B.B. Huxonaepoii.
M.: Akagemudeckuit [Ipoekt, 2009. C. 23-33, 49-70.

4. Coxonosa E.T. Huxonaesa B.B. Oco6eHHOCTY TMYHOCTY IIPU IIOTpa-
HUYHBIX PaCCTPOMCTBAX ¥ COMATUIecKux 3aboneBanusax. M.: SVR-Apryc, 1995.
C. 207-245, 273-323.

Hononnumenvras

1. Txocmos A.IL Tlcuxonorus tenecHoctu. M.: Cmbicr, 2002. C. 62-86,
87-100.

Tema 6. Ilcuxonorna aHOMaNbHOTO Pa3BUTHA KaK pasie/ KIVHN-
YeCKOM MCUXO/IOTUN

1. ITpenmeT u 3ajjauy NICUMXOJIOTUY AaHOMA/IBHOTO pa3BUTHA. Mex-
IOVICIVIUIMHAPHBIA XapaKTep IICUMXO/IOTMY AHOMAaTbHOTO Pa3BUTHA,
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CBAA3b C IICUXOJIOTMEN PasBUTUA, E€TCKOM ICUXMATPUEN, IOTOIeNue,
CrenyabHOM IICUXOIOTUEN, JeTCKOM HEBPOIOTMEI.

2. IIpakTuyeckue 3afjaum u QYHKIMN TE€TCKOTO MATONCHXO/IOTA.

3. 3aKOHOMEPHOCTM HOPMATILHOTO ¥ aHOMAJIbHOTO Pa3BUTHA.

4. Busibl nicuxmdeckoro usoHToreHesa (kmaccuduxanusa B.B. Jle-
6euHCKOro).

JIuteparypa

Ocnosnasn

1. Boizomckuii /1.C. Jedexr u komnencarus // Cobp. cou.: B 6 T. M.: Tle-
paroruka, 1982. T. 5. C. 34-49.

2. Jle6edunckuii B.B. HapymeHus: NCUXMYECKOTO PAa3BUTHSA B AETCKOM
Bospacre. M.: Akagemus, 2003. C. 6-37.

3. Jlebedurickas K.C., /lebedunckuii B.B. HapyueHus ICMXu4eckoro pas-
BUTHA B JETCKOM U TOAPOCTKOBOM Bo3pacrte. M.: Axagemuyeckuit ITpoexr,
2013. C. 7-45.

4. Ileunuxosa J1.C. ®ynpaMeHTaNIbHbIE TIPHHLMIBI CTPYKTYPHO-(PYHK-
LMOHA/IbHOI MOJIE/IN I30HTOTeHe3a, chopmynupoBantbie B.B. Jlebenuuckum
/I Vipen Bukropa BacwibeBnya Jle6emMHCKOTO B TICMXOMOTMM aHOMATIBHOTO
passutus / nop pen. M.K. Bappsimesckoit, JI.C. [TeunnkoBoit, A.JI. Peixosa.
M.: Axpornorns, 2012. C. 23-32.

Hononnumenvuas

1. Iesenn A. Ilpo6remsr puddepenumansroro guarnosa // Tlcuxomorus
QHOMA/IBHOTO pasBuTHsA pebenka : Xpecromarus / iop pex. BB, Jle6emuuckoro,
M.K. Bapppimenckoit. M.: YePo; M3n-Bo Mock. yH-Ta; Beicuas mikona, 2002.
T. 1. C. 162-181.

2. Mamatiyx M.J. Bxnan B.B. JleGemMHCKOro B TEOPUIO ¥ NPAKTUKY
HeTCKOi KnuHmdeckoit ncuxonoruu // Vinen Bukropa Bacunbesuda Jle6eamn-
CKOTO B TICHXO/IOTMY aHOMasIbHOTO pasButusA / mox pen. MLK. Bapasiuesckoii,
JL.C. lleunukosoii, A.JI. PepkoBa. M.: Akponons, 2012. C. 41-50.

3. Cyxapesa I'E. HeCKONBKO IIOIOXKEHNIT O IPYHIIUIIAX NCUXUATPUIECKOI
AvarHocTuky // Ilcuxonorus aHOMaIbHOTO pasBuTus peGerka: Xpecromatus /
nox pesi. B.B. Jle6emunckoro, M. K. Bappbuuesckoit. M.: YePo; M3g-8o Mock.
yH-Ta; Beicmas mxosna, 2002. T. 1. C. 60-82.

Tema 7. Tlcuxonormyeckoe KOHCYIbTNPOBAHME U IICUXOTEPANMSA

1. KpaTkas XapakTepucTMKa OCHOBHBIX IICMXOTEPAleBTUYECKNX
Hanpaprienuit. [IpefcTaBnenne o YenoBeke, EHHOCTH UM OCHOBHbIE
Le/IY [ICMXOTePaIum, Kpyr OCHOBHbIX ITALMEHTOB (IICMXOaHa/IN3 U TICH-
XOaHA/MMTUYECKAs TICUMXOTEePaNus, TyMaHUCTUYeCKas MCUXOTeparus,
KOTHUTUBHO-6MXeBMOpa/bHAs ICUXOTEPATINA).

2. Passurme ncuxoTepanyu B Poccun: MCTopusi M COBpEMEHHOCT.
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3. Hayunbie uccnenoBanus B ncuxorepanuu. [Ipo6reMa omeHkn
sddexTnBHOCTH NCuxOTEpanUM.

4. OTUYECKME OCHOBBI NCUXOTEPANNM U TICUXONOTMYECKOTO KOH-
CYNbTHPOBaHMAL.

JInteparypa

Ocnosnas

1. Bypnakxosa H.C., Onewkesuy B.J. PasButue ncuxorepanuu Kak 06b-
€KTa 11e/IOCTHOrO IOHMMAHMUA M CUCTEMHOTO mccrenoBanus // Kynbrypho-
ncropudeckas ncuxonorus. 2010. Ne 2. C. 88-97. http://istina.msu.ru/media/
publications/article/2ee/7fa/458828/kip_2010_2_Burlakova_Oleshkevich. pdf

2. Kanmoixosa E.C., Koaxene X. Ilcuxorepanus kak o6beKT Hay4qHOTO MC-
cnefoBanns // OCHOBHbIE HANPAB/IEHNA COBPEMEHHOM MCUXOTEpanuut / IOf
pen. A.M. Boxosukosa. M.: Koruro-Llentp, 2000. C. 15-43.

3. Pomex B.E. TloBemeHdeckas ncuxorepanusa. M.: Axamemus, 2002.
C.5-31, 81-107.

4. Poxnos B.E. PykoBoncTBo 1o ncuxorepanuu. TamkenT: Menummsa,
1985. C. 156-212.

5. Coxonosa E.T. llcuxorepamms: Teopus u npaktuka. M.: Akagemus,
2008. C. 11-69, 234-258.

6. T000 [I., Boeapm A. OCHOBBI KTMHUYECKOI ¥ KOHCY/TBTATUBHON IICH-
xonoruu. CII6.: CoBa; M.: 9KCMO-Ilpecc, 2001. C. 551-582.

Hononnumenvuas

L. Bypnakxosa H.C., 3apanux B.B. TIpodeccnoHanbroe pasBuTHe mCuxo-
TEPAIIeBTOB I OCOOEHHOCTH TICUXOTEPATIEBTHYECKOI IIPAKTUKY (0630p pesyb-
TaTOB MEX/JYHAPOLHOIO UcCenoBanms) // JKypHan npakTn4eckoro mcuxomno-
ra. 2009. Ne 6. C. 93-112. http://istina.msu.ru/media/publications/article/e69/

g  {c8/458753/Statya_Burlakova_N.S._Zaryanik_V.V.pdf

2. Ilyeoexuna O.]., Huxumuna V.B., Xonmozoposa A.B., lapansn H.I. Ha-

YYHbIE MCCTIENIOBAHMA NIPOLECCA TICUXOTEPANMy U ee 3 PEKTUBHOCTH: MCTO-

pus mpo6embi // KoHcynmbraTuBHas ICHXONOUA U nicuxoTepamms. 2009. Nel.
C. 30-63.

Tema 8. AxTyanbHble IPOGIEMBI COBPEMEHHOCTH U BO3MOKHO-
CTH KIMHIYECKON NCUXO/IOTMH B MX PEeUIeHNN

1. CoumanbHble M KTMHUKO-IICUXOTIOTMYECKIE ACTIEKTHI 3aBUCHMO-
CTM OT NCUXOAKTUBHBIX BELIECTB. AJIMKTUBHOE NoBegeHmne. Mopenu
NPOGUIAKTUKY, TICUXOTEPAIIMI U TICUXONOTUIECKOI PeabuIMTALM OT
ITAB. Kynbrypa 1 naTo/norust 3aBucMMOro NoBeieHM.

2. K1MHUKO-IICMXONOTMYECKIE acITeKTHI B U3yYEHUM JeTPECCUM.
CoBpemeHHbI 3TaIl.

3. IITCP u ncuxoTepanus KpUSUCHBIX COCTOSTHMIL.
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JInteparypa

Ocnosnas

1. Knunnyeckas ncuxonorus: B 4 1. / nox pex A.B. Xonmoroposoit. M.:
Axagmemus, 2012. T. 2: YacrHasa natoncuxonorusa. C. 126-128, 131-137, 145—
151, 158-163, 229-240, 246-254, 264-267, 324-341.

2. Koponenxo LI, Imumpuesa H.B. AnauKTONOrUA: HACTOMbHAS KHNTA.
M.: OIIITJL, 2012. C. 318-484.

3. Hamosuu E.A., Txocmoe A.I1I, Tenepux P.®. IIcuxonormdeckue acnekThl
TIATO/IOTMYECKOM 3aBMCMMOCTY OT a3apTHHIX urp // Ilcuxoananmutuyeckmii Bect-
HyK. 2010. Beim. 21. Ne 2, C. 189-203. http://istina.msu.ru/media/publications/
article/bb9/096/2567806/Psihologicheskie_aspektyi_patologicheskoj_
zavisimosti_ot_azartnyih_igr.pdf

4. PykoBozicTBO 10 appukronoruu / nop pen. B.Jl. Meunenesnya. CII6.:
Peun, 2007. C. 168-178, 290-301, 342-357.

5. Tenepux P®., XKyxosa M.A. OcobeHHOCTH cepbl OOIEHNA UHTEPHET-
3aBVICHMBIX I1071b30BaTeNel // VIHTepHeT-3aBUCMMOCTb: TICMXOIOTHYeCKast TP -
pona u fuHamuka passurus / pen.-coct. A.E. BoitckyHckuit. M.: Akpormonb,
2009. C. 165-188.

Hononnumenvras

1. Kynbrypa u matonorus: Marepuasst paboyeit rpymisl «Briusuue co-
BpPEMEHHbIX TEXHONIOTUI Ha IMHAMMKY TPaHMUI] HOPMBI 1 ITATONOTMM». M.: ®-1
ncuxonoruu MI'Y umenn M.B. JlomonocoBa, 2007. Beim. 3.

2. Kynbrypa u naronorusa: Matepuaisl pabodeit rpynmnst «Brusaue co-
BPEMEHHBIX TEXHOIOTUIA HA AMHAMIKY TPaHMI] HOPMBI U TTaTonmorum». M.: O-1
ncuxonoruu MI'Y umenn M.B. Jlomonocosa, 2008. Brim. 5.

IIporpammy paspa6oranu:

E.JO. banmaniosa, KaHmaT NCHXOIOrMYeCKMX HAYK, BEAYIVI HAYYHDI COTPYIHUK;
H.C. BypnakoBa, KaH AT ICUXOIOTMYECKUX HayK, JOIEHT;

JL.C. lleyHnKoBa, KaHAMAT IICUXOTIOTMYECKUX HAYK, JOLICHT;

P.®. Tenepuk, KaHAMIAT ICHXOTIOIMIECKUX HAYK, JOLIEHT

(xadeapa Hepo- ¥ MATOICHXONOTNHM BAKYIbTETA ICUXOIOTUY

OI'BOYBO «MoCKOBCKMII TOCYapCTBEHHBII yHUBEpcUTeT MMeH M. B. JlToMoHOCOBa»).

PeuiensenToi:

B.B. Huxonaepa, JOKTOp TICMXOTOTMYECKNX HAyK, podeccop
(xadenpa Heitpo- 1 MATONCHUXONOTMM (BAKy/IbTETA ICUXOJIOTHM
DPTIBOYBO «MockoBckmii rocyapcTBeHHbI yHuBepcuTeT Menn M.B. JlomonocoBa»);

C.H. EHMKONI0II0B, KAaHM/AT IICUXO/IOTMYECKUX HayK,
3aB. OTIE/IOM MENUIMHCKOM TICMXOTIOTUI
(®PI'BHY «Hay4HbIit LIeHTP IICUXUYECKOTO 30POBbA»).

34

COIEPXAHUE

IIpenucnosue

ITporpamma yue6HO AUCIMIIIMHDL
«KIIMHMYECKAST TICUXOMOTYI» . « o v v v vveeeeeee e e e 4

[Tporpamma ceMyHapCKUX 3aHATHI
1O KypCy «KNMHUYECKAA TICUXOMOTHS « .+« . ovvees e eeeeaeaenn 28

35



Yuebroe usdarue

Banamosa Enena IOpveBna, Bypirakosa Haranba CemeHOBHa,
Teunuxosa Jleonopa CepreesHa, Tenmepuk Puvmma QenoposHa

[IPOTPAMMA YYEBHON IVICLVIUIVIHBL
«KJIMHNYECKAS IICUXOJIOTUA»

¥ IIPOrpamMMa CEMUHAPCKUX 3aHATHIH 110 KYPCy TIeKLyit

Ina cietranbaOCcTeit 37.05.02 — « Ilcuxonorus CITy>KeOHOJ [IeATeNbHOCTI»
7 44.05.01 — « [Temaroruka u MCUXOJIOTUA NEBMAHTHOIO ITOBEICHMA»

Pepaxrop M.J. Yepracckast
Bepctka O.B. Kokopesoti

000 «Axpononb»
. Mocksa, yi1. Kpacuo6orarbipckas, 42

ITogmucano B nevats 20.07.2015.
®opmar 60x84/16. bymara odcernas.
Y. med. 1. 2,09. Tupax 500. 3axas Ne 170




